LITURGIA DOMACE)J CIRKVI NA VELKONOCNE TROJDNIE

,Tento den je zasvdteny nasmu Pdnovi.
A nermutte sa, lebo radost v Pdnovi je vasa sila!” (Neh 8, 10)

Drahi bratia asestry, na Slovensku sa vtomto roku nebudu slavit
velkonocné obrady verejnym spdsobom. Preto vsSetkych veriacich
povzbudzujeme sledovat liturgické obrady velkono¢ného trojdnia
prostrednictvom médii. Prosime vas, sledujte ich spésobom, akoby ste na
nich boli osobne pritomni so vsSetkou zboZnostou a sustredenostou.
Zaroven vam predkladame texty domace;j liturgie. Jej cielom je napomoct
zboznému prezitiu tohtoro¢nych velkonoénych sviatkov v nasich
domacnostiach. Mo6ze sa ich pomodlit rodina, ale aj jednotlivec.
Vyprosujeme Vam pokoj zmrtvychvstalého Krista.

Svaté pismo dosvedcCuje, Ze prvi krestania sa stretavali v sukromnych
domoch. Apostol Pavol v Uvode svojho listu Filemonovi pozdravuje aj
cirkev, ,ktord je v tvojom dome” (porov. Fim 1). Podla Skutkov apostolov
dom Lydie sa stal centrom krestanského spolocenstva vo Filipach (porov.
Sk 16, 12 - 15). KedZe krestanstvo sa prvé tri storo¢ia nemohlo slobodne
Sirit a budovat chramy, domace cirkvi sa stali:

1. Miestom modlitby a slavenia Eucharistie;

2. Ohniskami viery, kde sa ohlasovalo evanjelium a uskutocnovala
krestanska vychova;

3. Socialnym prostredim, kde sa stretavali veriaci a vzajomne si
pomahali;

4. Pribytkom pre ohlasovatelov evanjelia;

5. Zakladom a vzorom pre buduce farnosti a spolocenstva.

Usilujme sa, aby aj nase rodiny boli ohniskami Zivej viery a modlitby, Skolou
vzajomnej lasky a krestanskych c¢nosti ievanjelizacnym kvasom
v spolocnosti. V rodine, ktord mozno nazvat domacou cirkvou, maju byt
rodi¢ia slovom a prikladom prvymi hlasatelmi viery pre svoje deti a maju
pestovat povolanie vlastné kazdému z nich a s osobitnou starostlivostou
duchovné povolanie. Krestanskd rodina zjavuje a uskutoCniuje cirkevné
spolocenstvo, preto ju moZno a treba nazyvat ,,domacou cirkvou®. Vsetci
by sme mali byt schopni povedat, na zdklade toho, ¢o sme prezili v nasich
rodinach: ,Spoznali sme lasku, aki ma Boh k nam“ (1 Jn 4, 16).



LITURGIA DOMACEJ CIRKVI NA ZELENY STVRTOK

Odporucame slavit vo vecernych hodinach tak, aby to nenarusilo
sledovanie vecernej svatej omse na pamiatku Panovej vecere.
Na stol polozte kriz alebo ikonu Kristovho kriza a zazatu sviecu;
skratka V oznacuje otca, matku alebo iného, kto vedie liturgiu;

skratka S oznacuje spolocné odpovede.

1. Uvodné obrady

V:V mene Otca i Syna i Ducha Svatého.
S: Amen.
V: V dnesny vecCer sa schadzame v nasej domacnosti okolo spolo¢ného
stola, aby sme si pripomenuli pamiatku Panovej vecere. Ako Pan Jezis
vytvoril spolocenstvo so svojimi apostolmi, aj my chceme vytvorit
spolocenstvo jeho ucenikov, bratov a sestier, ktorych spaja Kristova laska.
S: ,Kde su dvaja alebo traja zhromazdeni v mojom mene, tam som ja
medzi nimi,” hovori Pan.
V: Pane, najskor ta vo chvili ticha prosime o odpustenie nasich previneni.
Zhliadni vo svojom milosrdenstve na nas a odpust nam nase viny.
Chvila ticha
V: Na znak vzajomného odpustenia si teraz dajme znak pokoja.
Primeranym spdsobom a podla zvazenia
si pritomni vymenia znak pokoja.
V: Pane JeziSu, pozri na nas tu zhromazdenych, verime a vyznavame, Ze si
s nami, ako si bol so svojimi ucenikmi pri Poslednej veceri. Ty vidiS nase
dobré umysly a predsavzatia, daj, aby sme medzi sebou a s druhymi Zili vo
svornosti, radosti a laske.
S: Amen.

2. Spoloény hymnus (ak je moZzné, méZze sa spievat)

V: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.
S: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.

V: Laska Kristova nas zhromazduje k stolu.
V nom sa vsetci teSme, radujme sa spolu.
Vrucne ctime Boha, nech je puto tuhsie.
Milujme sa bratsky z otvorenej duse.



S: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.

V: Ked nds teda laska spadja pri oltari,
Hladme, by nas nikdy nedelili svary.
Nech sa od nas vzdialia nezhody a spory,
Medzi nami Kristus vecné bratstvo tvori.

S: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.

V: Kriste, Boze, daj nam s blazenymi raja,
Obdivovat krasu tvojho oblicaja.

Ty, nas nesmierny zdroj Cistej blazenosti,
ktora klici v Case, zreje vo vecnosti. Amen.

S: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.
3. Evanjeliovy uryvok

V: Citanie zo svatého evanjelia podla Matu$a (Mt 26, 17 — 19. 26 — 29)

V prvy den sviatkov Nekvasenych chlebov prisli k JeziSovi ucenici a pytali sa
ho: , Kde ti mame pripravit velkono¢nu veceru?” On povedal: ,,Chodte do
mesta k istému ¢loveku a povedzte mu: Ucitel odkazuje: Mgj Cas je blizko,
u teba budem jest so svojimi ucenikmi velkono¢ného baranka.” Ucenici
urobili, ako im Jezis rozkazal, a pripravili velkonoéného baranka... Pri veceri
vzal Jezis chlieb a dobrorecil, 1dmal ho a ddval ucenikom, hovoriac:
,Vezmite a jedzte: toto je moje telo.” Potom vzal kalich, vzdaval vdaky a dal
im ho, hovoriac: ,Pite z neho vsetci: toto je moja krv novej zmluvy, ktora sa
vylieva za vSetkych na odpustenie hriechov. Hovorim vam: Odteraz uz
nebudem pit z tohto plodu vini¢a az do dna, ked ho budem pit s vami novy
v kralovstve svojho Otca.”

V: Poculi sme slovo Panovo.
S: Chvala tebe, Kriste.

4. Zamyslenie

V: V predvecer svojho umucenia Pan JeziS pozval k stolu len uzky okruh
svojich dvanastich apostolov na rozluckovu veceru. Pocas nej nam Bozi Syn
odovzdal sviatost svojho Tela a Krvi a s nou spojenu sviatost krnazstva.
V tychto driioch sa nemdzZeme zucastnovat bohosluzieb v nasich chradmoch.
Nezabudajme vSak na adoraciu Sviatosti Oltarnej, lebo ona pripravuje nase



srdcia a zapaluje ich tuzbou po Kristovi. V dnesny vecer dakujme Kristovi
za nasich knazov a pomodlime sa za nich. Jezis pri Poslednej veceri urobil
eSte jeden zvlastny ukon, ktory spomina iba evanjelista Jan. Umyl svojim
ucenikom nohy. Toto gesto vyjadruje JeziSovo Uplné sebadarovanie a lasku,
ktorou obetuje seba samého za spasu sveta. Je to priklad pre ucenikov, aby
sa navzajom milovali, ako Jezis miloval ich. Vystihuju to aj jeho slov3,
ktorymi ucenikom vysvetlil svoje konanie: ,,Ked som teda ja, Pan a Ucitel,
umyl nohy vam, aj vy si mdte jeden druhému nohy umyvat. Dal som vam
priklad, aby ste aj vy robili ako som ja urobil vdm.”“(Jn 13, 14 -
15) Preukazujme si v nasich domacnostiach skutky lasky podla prikladu,
ktory nam zanechal Bozi Syn.

Ak niekto chce, moze sa podelit o kratku myslienku,
ktora ho oslovila z Bozieho slova.

6. Desiatok ruzenca

V: Za nasu rodinu, za vsetkych knazov, za nasu farnost, za nasu vlast, za
tych, ktori trpia chorobou, ako aj za tych, ktori ju r6znym sposobom
pomahaju zmiernit, sa teraz pomodlime jeden desiatok z ruZenca svetla:

Jezis, ktory nam dal seba samého za pokrm a napoj v Oltarnej sviatosti.

Ak niekto chce, moze pridat vlastnu prosbu.
Do modlitby sa m6zu zapojit viaceri.

7. Zaverecna modlitba

V: Pane Jezisu, pritomny v Oltarnej sviatosti v bohostankoch nasich
kostolov, ale i vtomto naSom spoloCenstve. Pripominame si vecer, ked' si
nam odovzdal vzacny dar sviatosti Oltarnej, sviatosti knazstva a prikaz
lasky. Vypocuj naSe pokorné prosby. Obdaruj nas vtychto dnoch
trpezlivostou a uUctivostou. Posilni nasu doveru, Ze si s nami a neopustas
nas. Sprevadzaj svojim pozehnanim vsetkych, ktori vynakladaju osobitné
usilie pre ochranu nasho zdravia. Ochran ich aj nas pred
nebezpecenstvami, ktoré ohrozuju telo i dusu. Daj nam silu, aby sme
vytrvali v konani dobra, lebo ty Zijes a kralujes na veky vekov.

S: Amen.



8. Uctenie JeziSa Krista pritomného vo Sviatosti Oltarne;j

Podla moznosti sa vsetci Clenovia otocia tvarou ku kostolu, poklaknu na
jedno koleno, spoloc¢ne sa modlia a m6zu 3x zopakovat:

S: Bud' pochvalena a zvelebena Najsvitejsia sviatost Oltarna.
S: Od tohto €asu az na veky. Amen.

8. Pozehnanie

Rodicia pozehnaju deti tak, Ze im daju na ¢elo znak kriza. Podobne manzelia
sa pozehnaju vzajomne tak, Ze si daju na Celo znak kriza. Pritom hovoria
nasledujuce slova:

(Meno,) Zzehnam Ta v mene Otca, i Syna, i Ducha Svitého. Amen.

V: ZakoncCime nasu domacu liturgiu tym, ze Marii, Matke Cirkvi, zverime
nasu rodinu, nasu farnost, nasu vlast i celé ludstvo, najma tych, ktori sa
nachdadzaju v tazkostiach a utrpeniach.

S: Zdravas Maria...

V: Panna Maria, Uzdravenie chorych.

S: Oroduj za nas.

V: Panna Maria, Pomocnica krestanov.

S: Oroduj za nas.

V: Dobroreé¢me Panovi.

S: Bohu vdaka.



LITURGIA DOMACEJ CIRKVI NA VELKY PIATOK

Odporucame slavit popoludni tak, aby to nenarusilo sledovanie
velkopiatkovej liturgie na pamiatku Panovho umucenia.
V tento den odporucame pouzit vacsi kriz alebo ikonu Kristovho kriza
a zazatu sviecu, ktoré polozte ich na stal;
skratka V oznacuje otca, matku, pripadne iného, kto vedie liturgiu;
skratka S oznacuje spolocné odpovede.

1. Uvodné obrady

V:V dnesné popoludnie sa schadzame v nasej domacnosti okolo kriza, aby
sme si pripomenuli pamiatku Panovho umucenia. Na vrchu Kalvarie nam
Kristus odhaluje svoju nekonec¢nu lasku. Boh sa nechava ludmi pribit na
kriz. Boh sa nezmocnuje tohto sveta armadou ani peniazmi. Kristus vladne
tym, Ze nas pritahuje laskou.

S: ,,AZ budem vyzdvihnuty od zeme, vsetkych pritiahnem k sebe,” hovori
Pan.

2. Spolocény hymnus - moZno ho citat suvisle alebo striedavo:

V: Kristus trpel za vas a zanechal vam priklad,
aby ste kracali v jeho Slapajach.

S: On sa nedopustil hriechu,
ani lest nebola v jeho ustach.

V: Ked mu zloredili, on nezloredil,
ked' trpel, nevyhrazal sa,
to postupil tomu, ktory sudi spravodlivo.

S: Sam vyniesol nase hriechy

na svojom tele na drevo,

aby sme zomreli hriechu a Zili pre spravodlivost.
Jeho rany vas uzdravili.

V: Ved ste boli ako bludiace ovce, ale teraz ste sa vratili
k pastierovi a biskupovi svojich dusi.

S: Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému,
ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz i vzdy i na veky vekov. Amen.



3. Evanjeliovy uryvok

V: Citanie zo svatého evanjelia podla Jana (Jn 19, 25 - 42)

Pri JeziSovom krizi stala jeho matka, sestra jeho matky, Maria Kleopasova,
a Maria Magdaléna. Ked' Jezis uzrel matku a pri nej ucenika, ktorého
miloval, povedal matke: ,Zena, hla, tvoj syn!“ Potom povedal uéenikovi:
,HIa, tvoja matka!“ A od tej hodiny si ju ucenik vzal k sebe. Potom Jezis vo
vedomi, ze je uz vsetko dokonané, povedal, aby sa splnilo Pismo:
,Ziznim.“ Bola tam nadoba plnd octu. Nastokli teda na yzop $pongiu
naplnenu octom a podali mu ju k Ustam. Ked' Jezis okusil ocot, povedal: ,Je
dokonané.” Naklonil hlavu a odovzdal ducha. KedZe bol Pripravny den,
Zidia poZiadali Pilata, aby ukrizovanym poldmali nohy a sfali ich, aby
nezostali tela na krizi cez sobotu, lebo v tu sobotu bol velky sviatok. Prisli
teda vojaci apolamali kosti prvému aj druhému, c¢o boli snim
ukrizovani. No ked' prisli kJeziSovi avideli, Ze je uz mrtvy, kosti mu
nepolamali, ale jeden z vojakov mu kopijou prebodol bok a hned' vysla krv
a voda. A ten, ktory to videl, vydal o tom svedectvo a jeho svedectvo je
pravdivé. On vie, Ze hovori pravdu, aby ste aj vy uverili. Toto sa stalo, aby
sa splnilo Pismo: ,Kost mu nebude zlomena.” A na inom mieste Pismo
hovori: ,Uvidia, koho prebodli.“ Potom Jozef z Arimatey, ktory bol
JeZisovym uéenikom, ale tajnym, lebo sa bal Zidov, poprosil Pilata, aby mu
dovolil snat JezZiSovo telo. A Pilat dovolil. ISiel teda a snal jeho telo. Prisiel
aj Nikodém, ten, ¢o bol kedysi u neho v noci. Priniesol asi sto libier zmesi
myrhy s aloou. Vzali JeziSovo telo a zavinuli ho do platna s voniavymi olejmi,
ako je u Zidov zvykom pochovavat. V tych miestach, kde bol ukrizovany,
bola zahrada a v zahrade novy hrob, v ktorom este nik nelezal. Tam teda
ulozili Jezisa, lebo bol Zidovsky Pripravny den a hrob bol blizko.

V: Poculi sme slovo Panovo.

S: Chvala tebe, Kriste.

4. Zamyslenie

V: Podla jedného starobylého prislovia ,aj miesta maju svoju dusu®.
Prenesme sa teraz vduchu do Jeruzalema, kde si krestania uctievaju
miesto, kde bol JeziS ukrizovany a hrob, do ktorého bol pochovany a z
ktorého na treti den vstal z mftvych. V roku 614 Perzania vydrancovali
Jeruzalem az Baziliky Bozieho hrobu ukradli relikviu svatého kriza.
Byzantsky cisar Heraklios Perzanov porazil a vroku 629 v slavnostnom



sprievode priniesol relikviu Svatého kriza. Ked sa cisar obleceny do
bohatych Siat chystal vojst do brany, ktora viedla na Kalvariu, nemohol
urobit ani krok. Vtedy mu jeruzalemsky biskup Zacharidas odkazal, aby
odlozil bohaty oblek, lebo sa nehodi k pokore Jezisa Krista. Cisar posluchal,
dal si dolu kralovsku korunu, obliekol si bezné saty obycajného cloveka,
vyzul sa abosy vyniesol svitu relikviu na jej pdvodné miesto. Uctou
JeziSovho kriza v naSich domacnostiach, neuctievame drevo. Pripominame
si toho, ktory na nom zomrel za nds a za nasu spasu, lebo ,Boh tak miloval
svet, Ze dal svojho jednorodeného Syna, aby nezahynul nik, kto v neho veri,
ale aby mal vecny Zivot.” (Jn 3,16) Kriz je prava tvar BozZej lasky. Pane JeZisu,
ty nds z kriza uciS milovat. Daj nam silu, aby sme boli tvojimi ucenlivymi
Ziakmi.

Ak niekto chce, moze sa podelit o kratku myslienku,

ktora ho oslovila z BozZieho slova.

5. Prosby
V: V dnesny den, ked' si pripominame umucenie Pana Jezisa, ktory vylial
svoju krv na krizi na zachranu nas icelého sveta, predloZme mu nase
prosby. Volajme spolocne: Ukrizovany Jezisu, vyslys nas.
S: Ukrizovany Jezisu, vyslys nas.

V: Prosime ta za nasho Svatého Otca Frantiska, za nasich biskupov, knazov
a diakonov, aby v horlivosti sluzili Boziemu ludu.
S: Ukrizovany Jezisu, vyslys nas.

V: Prosime ta za tych, ktori spravuju nasu vlast, naSe mesta a obce, aby
vzdy pamatali na spolocné dobro a zachovavanie spravodlivosti pre
vSetkych.

S: Ukrizovany Jezisu, vyslys nas.

V: Prosime ta za tych, ktori tieto dni preZivaju v chorobe, samote a
uzkostiach, bud im utechou a posilou.
S: Ukrizovany Jezisu, vyslys nas.

V: Prosime ta za lekarov, sestry a dobrovolnikov, posilfiuj ich na duchu i na
tele.
S: Ukrizovany Jezisu, vyslys nas.

V: Prosime ta za naSich zomrelych, prijmi ich do svojho nebeského
kralovstva.
S: Ukrizovany Jezisu, vyslys nas.



V: Prosime ta za seba samych, neopustaj nds vo chvilach skusky, ale
vyslobod' nas od kazdého zla.
S: Ukrizovany Jezisu, vyslys nas.

V: Prosime ta aj za naSe osobné prosby...
(Kto chce, mdze pridat vlastnu prosbu.)
S: Ukrizovany JeziSu, vyslys nas.

V: Bolestny Jezisu, ty si sa v dnesny den obetoval z lasky k nam, s déverou
v tvoju nekonecnu lasku predkladame tieto svoje prosby. Vypocuj nas
pokorne prosiacich o tvoje milosrdenstvo, lebo ty Zijes a kralujeS na veky
a vekov.
S: Amen.

6. Uctenie svatého kriza — z modlitby sv. Anzelma - vsetci pritomni si
klaknu na kolena okolo kriza, ktory je polozeny na stole:

V: Svaty kriz, ty nam pripominas kriz, na ktorom zomrel nas Pan Jezis
Kristus, aby nds priviedol z ve¢nej smrti, do ktorej nds uvrhla nasa ubohost,
k ve€nému zivotu, ktory sme hriechom stratili.

S: Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorecime Ti, lebo si svojim krizom vykupil
svet.

V: Klaniam sa, zvelebujem a oslavujem ten kriz, ktory pre nas predstavujes.
Tym krizom sa klaniam nasmu milosrdnému Panovi a vSetkému, ¢o pre nas
v milosrdenstve vykonal. Kriz hodny lasky, v ktorom je nasa spasa, nas zivot
a vzkriesenie.

S: Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorecime Ti, lebo si svojim krizom vykupil
svet.

V: O kriZu, vybrany a pripraveny pre takéto nevyslovné dobro, dielo, ktoré
sa na tebe dovrsilo, ta vyvySuje vaésmi nez celd chvala ludskych di
anjelskych myslienok a jazyka. V tebe a skrze teba je moj Zivot a moja
spasa; v tebe a skrze treba je celé moje dobro; , kiez sa nechvalim ni¢ inym,
len tebou”.

S: Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorecime Ti, lebo si svojim krizom vykupil
svet.



V: Nech je teda moja slava skrze teba a v tebe; nech je moja prava nadej
skrze teba a v tebe. Skrze teba su moje hriechy zotrené, skrze teba je moja
dusa mrtva pre moj stary Zivot a Zije novym Zivotom spravodlivosti.

S: Klaniame sa Ti, Kriste, a dobrorecime Ti, lebo si svojim krizom vykupil

svet.

Podla zvazZenia si mozZe kazdy uctit kriz. M6zZe sa spolocne zaspievat vhodna
piesen, napr. JKS 131: Ach, podte krestania...

7. Korunka k Boziemu milosrdenstvu
V: Za nasu rodinu, za vSetkych knazov, za nasu farnost, za nasu vlast, za
tych, ktori trpia chorobou, ako aj za tych, ktori ju réznym sposobom
pomdhaju  zmiernit, sa teraz pomodlime Korunku k BoZiemu
milosrdenstvu.
Ak niekto chce, moze pridat iny umysel,
do modlitby sa m6zu zapojit viaceri.

8. Zaverec¢na modlitba

V: Pane JeziSu, v den tvojho bolestného umucenia a smrti pri tvojom krizi
vyznavame, Ze aj my sa chceme usilovat Zit v tomto svete ako tvoji milovani
ucenici. Ty nas volas: , Kto chce ist za mnou, nech zaprie sam seba, vezme
svoj kriz a nasleduje ma.” (Mk 8, 34) Prosime ta o silu trpezlivo a s doverou
ta nasledovat. Pane JeZiSu, Ustami apostola Pavla od nas Ziadas: ,, Neste si
navzdjom bremend” (Gal 6, 2). Nauc nas pozornosti a viudnosti, aby sme
v nasich spolocenstvach boli sucitni s druhymi a aby sme ich potesovali
v trapeniach, lebo ty zZijes a kraluje$ na veky vekov. S: Amen.

V: ZakonCime nasu domacu liturgiu tym, Ze sa obratime v modlitbe k
Sedembolestnej Panne Marii, patronke Slovenska. Maria, JeZiSova a nasa
matka, ty si verne stala pod krizom, v tychto drioch a tyzdroch bud’ posilou
nam, ale zvlast starym, opustenym a trpiacim ako aj tym, ktori sa o nich
staraju.

S: Sedembolestna Panna Maria, pre tajomstvo tvojich bolesti vypros nam
milosrdenstvo u Boha Otca. Predstav mu prebodnuté svoje i JeziSovo
Srdce a vsetky utrpenia, ktoré si s JeZziSom pretrpela za nas na zemi.
Amen.

V: Sedembolestna Panna Maria, patronka Slovenska. S: Oroduj za nas.

V: Panna Maria, Kralovna rodiny. S: Oroduj za nas.

V: Dobrore¢me Panovi. S: Bohu vdaka.



LITURGIA DOMACEJ CIRKVI NA VELKONOCNU VIGILIU

Odporucame slavit vo vecernych hodindach tak, aby to nenarusilo
sledovanie obradov velkonocnej vigilie Panovho zmrtvychvstania.
Na stol polozte kriz alebo ikonu Kristovho kriza,
pohar so svatenou vodou, vetvicku a nezazatu sviecu; ak je mozné,
nech kazdy ma aj svoju vlastnu sviecku;
skratka V oznacuje otca, matku, ¢i niekoho iného, kto vedie liturgiu;
skratka S oznacuje spolocné odpovede.

1. Uvodné obrady

V:V mene Otca i Syna i Ducha Svatého.

S: Amen.

V: V dnesny vecCer sa schadzame v nasej domacnosti okolo spolo¢ného
stola, aby sme oslavili vzkriesenie Pana Jezisa. Bozi Syn nezostal v hrobe.
Nepatri smrti, nie je postavou z minulosti. On nas neopustil. Zivy a oslaveny
je pritomny medzi nami.

S: ,,Bol som mrtvy, a hla, Zijem na veky vekov a mam kluce od smrti
a podsvetia,” hovori Pan.

2. Obrad svetla — zapali sa svieca na stole.

V: Kristus, Svetlo sveta.

S: Bohu vdaka.

Podla zvazenia moZu mat vsSetci v rukach sviecky, ktoré si v tejto chvili
zaznu od sviece na stole. Potom pokracuju recitovanim nasledujuceho
zalmu:

V: Pan je moje svetlo a moja spasa
S: Pan je moje svetlo a moja spasa

V: Pan je moje svetlo a moja spasa,
koho sa mam bat?

Pan je ochranca mojho Zivota,
pred kym sa mam strachovat?

S: Pan je moje svetlo a moja spasa



V: O jedno prosim Pana a za tym tuzim,
aby som mohol byvat vdome Panovom
po vsetky dni svojho Zivota,

aby som pocitoval nehu Panovu

a obdivoval jeho chram.

S: Pan je moje svetlo a moja spasa

V: Cuj, Pane, hlas méjho volania,

zlutuj sa nado mnou a vyslyS ma.

V srdci mi zneju tvoje slova: , Hladajte moju tvar!”
Pane, ja hfadam tvoju tvar.

S: Pan je moje svetlo a moja spasa

V: Verim, ze uvidim dobrodenia Panove v krajine Zijucich.
Ocakavaj Pana a bud'statocny;
srdce maj silné a drz sa Pana.

S: Pan je moje svetlo a moja spasa

V: Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému,
ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz i vzdy i na veky vekov. Amen.

S: Pan je moje svetlo a moja spasa

Na tomto mieste sa podla mozZnosti moze spolocne zaspievat:

Aleluja, aleluja, aleluja
3. Evanjeliovy uryvok
V: Citanie zo svatého evanjelia podla Marka (Mk 16, 1 - 7)
Ked sa pominula sobota, Maria Magdaléna a Maria Jakubova i Salome
nakupili voniavé oleje a isli ho pomazat. V prvy den tyZdna, skoro rano, po
vychode sinka, prisli k hrobu a hovorili si: ,Kto ndm odvali kamen od
vchodu do hrobu?“ Ale ked' sa pozreli, videli, Ze kamen je odvaleny; bol
totiz velmi velky. Ked vosli do hrobu, na pravej strane videli sediet mladika
obleceného do bieleho riucha a stfpli. On sa im prihovoril: ,Nelakajte sa!
Hladate JezisSa Nazaretského, ktory bol ukrizovany. Vstal z mrtvych. Niet ho
tu. Hla, miesto, kde ho ulozZili. Ale chodte a povedzte jeho ucenikom
a Petrovi: »lde pred vami do Galiley. Tam ho uvidite, ako vam povedal.«“

V: Poculi sme slovo Panovo. - S: Chvala tebe, Kriste.



4. Zamyslenie

V: Zeny niesli k hrobu voriavé oleje, aby pomazali mrtve telo. Evanjelista
doddva, 7e tieto oleje mali Zeny dopredu pripravené. Zeny teda so
vzkriesenim nepoditali. JezZis je mrtvy a pomazanim mu chceli prejavit
poslednu Uctu, ktord si zasluzi kazdy zomrely. Ide o skutok Iasky. Cakaju ich
dve prekvapenia. Necakali, Ze ndjdu odvaleny kamen a Ze nenajdu JeziSovo
telo. Naplni ich zmatok, ktory im pomaha prekonat BozZi posol. Evanjelista
chce tymto rozpravanim jasne ukazat, Ze JeZiSovo vzkriesenie nebolo
pripravenou stratégiou jeho ucenikov, ale neofakdavanym dielom Boha.
Takym vZdy zostane. Zeny vidia, Ze JeZi§ nie je v hrobe, ale skuto¢nost, Ze
bol vzkrieseny musia prijat s vierou. Podobne je tomu s veriacim kazdej
doby. Panov anjel povzbudzuje zeny, aby tuto radostnu sprava odovzdali
ucenikom. Budme aj my radostnymi nosite/mi a hlasatelmi tejto pravdy.

Ak niekto chce, moze sa podelit o kratku myslienku,
ktora ho oslovila z Bozieho slova.

5. Vzyvanie svatych a obnovenie krstnych sfubov

V: Skor sa ako si dnes obnovime nase krstné slfuby, obratme sa k nasim
nebeskym patronom o ich prihovor a pomoc.

: Pane, zmiluj sa - S: Pane, zmiluj sa

: Kriste, zmiluj sa - S: Kriste, zmiluj sa

: Pane, zmiluj sa - S: Pane, zmiluj sa

: Svata Maria, Matka Bozia - S: oroduj za nas
: Svaty Michal - S: oroduj za nas

: Svaty Jozef - S: oroduj za nas

: Svaty Peter a Pavol - S: orodujte za nas

: Svaty Ondrej - S: oroduj za nas

: Svaty Jan - S: oroduj za nas

: Svata Maria Magdaléna - S: oroduj za nas

: Svaty Martin - S: oroduj za nas

: Svaty Andrej-Svorad a Benedikt - S: orodujte za nas
: Svaty Cyril a Metod - S: oroduj za nas

: Svaty Jan Nepomucky - S: oroduj za nas

: Svati koSicki mucenici - S: orodujte za nas

: Svaty Jan Pavol Il. - S: oroduj za nas
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: Blahoslavena Zdenka - S: oroduj za nas

: Blahoslavena Anna Kolesarova - S: oroduj za nas

: Blahoslaveny Titus Zeman - S: oroduj za nas

: Svaty (podla zvaZzenia mozno vlozit mena dalsich svatych)
: VSetci Bozi svati a svaté - S: oroduj za nas

: Od vsetkého zla - S: ochranuj nas, Pane

: Od kazdého hriechu - S: ochranuj nas, Pane

: Od vecnej smrti - S: ochranuj nas, Pane

: My hriesnici - S: prosime ta, vysly$ nas
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V: Vtejto chvili si obnovme zavazok, Ze Kristus bude vidy nasSim
vzkriesenim, zivotom a svetlom. SpoloCne vyznajme nasu vieru.

Podla zvazenia si kazdy vezme do ruky zazatu sviecku.
S: Verim v Boha...
Kazdy urobi osobné obnovenie svoje viery:

Ja, (meno), obnovujem svoje krstné sfuby v mene Otca i Syna i Ducha
Svatého.

S: Toto je viera nasa, toto je viera Cirkvi. Tuto vieru vyznadvame a ona je
nasou slavou v JeziSovi Kristovi naSom Panovi.

Ten, kto vedie domacu liturgiu, pokropi svatenou vodou pritomnych.
6. Modlitba Pana a obrad pokoja

V: Teraz nase chvaly a prosby posilnime modlitbou, ktord nas naucil nas
Pan Jezis Kristus.

S: Otce nas ...

V: Prisiel Jezis, stal si doprostred a povedal im: ,,Pokoj vam!.” Aleluja.
S: Ucenici sa zaradovali, ked' videli Pana. Aleluja.

V: Kristov pokoj nech prebyva medzi nami.

Primerane podla zvazenia si pritomni vymenia znak pokoja.



6. Zaverecna modlitba

V: Pane JeZisu, v dnesny vecer slavime tvoje vitazstvo nad smrtou, ktoré je
nadejou pre cely svet. Dakujeme ti, e si nas urobil synmi a dcérami
nebeského Otca a prijal si nas za svojich bratov a sestry. Pomahaj nam, aby
sme v tomto svete Zili ako novi ludia obnoveni milostami, ktoré pramenia
z tvojho slavneho zmftvychvstania, lebo ty Zijes a kralujes na veky vekov.

S: Amen.

V: Zakon¢ime nasu domacu liturgiu tym, Ze sa obratime v modlitbe k Panne
Marii, Kralovnej nebies: (mo67Ze sa aj zaspievat)

S: Raduj sa, nebies Kralovna, aleluja.
Lebo koho si nosila, aleluja,

Z mrtvych vstal, jak predpovedal, aleluja.
Pros, aby nas k sebe prijal, aleluja.

V: Raduj sa a vesel sa, Panna Maria, aleluja.
S: Lebo Pan naozaj vstal z mrtvych, aleluja.

S: Modlime sa:

Boze, ty si zmrtvychvstanim tvojho Syna,

nasho Pana Jezisa Krista,

potesil cely svet;

prosime ta, daj, aby sme na prihovor jeho Rodi¢ky Panny Marie
dosiahli radosti vecného zivota.

Skrze Krista, nasho Pana.

Amen.

V: Dobrore¢me Panovi,
S: Bohu vdaka.



MODLITBA POZEHNANIA POKRMOV V RODINE

Pozehnanie velkonocnych jedal sa vzhladom na sucasné hygienické
opatrenia nekona tradicnym spoésobom. Vykona ho otec alebo matka, Ci
iny ¢len rodiny, pri rodinnej modlitbe pred spolo¢nym stolovanim.

V mene Otca i Syna i Ducha Svatého. Amen.

Zapocuvajme sa do slov Evanjelia podla Lukasa: (11, 9-13)

Jezis povedal: ,Proste a dostanete! Hladajte a najdete! Klopte a otvoria
vam! Lebo kazdy, kto prosi, dostane, a kto hlada, najde, a kto klope, tomu
otvoria. Ak niekoho z vas ako otca poprosi syn o rybu, vari mu da namiesto
ryby hada? Alebo ak pyta vajce, poda mu skorpiona? Ked teda vy, hoci ste
zli, viete davat dobré dary svojim detom, o ¢o skor da nebesky Otec Ducha
Svatého tym, ¢o ho prosia!“.

Modlime sa:

Zvelebeny si, Pane, nas Boze,

Ty vetko napifia$ svojim pozehnanim.

Dakujeme za Tvoje dary,

ktoré maiju sluzit k zachovaniu nasho pozemského Zivota.
Nauc nas ich prijimat z Tvojich ruk tak,

aby sa posilnila nasa vzajomna laska

a aby vSetko smerovalo k Tvojej oslave.

Skrze Krista, nasho Pana. Amen.

S doverou sa spolo¢ne modlime: Otce nds...
Spolu pozdravme Pannu Mariu: Zdravas Madria... Pod Tvoju ochranu...

Modlime sa v Case pandémie:

Vsemohuci a milosrdny Boze,

zhliadni na nasu bolestnu situdciu;

posiliuj svoje deti a otvor nase srdcia nadeji,

aby sme uprostred nas pocitovali tvoju Otcovsku pritomnost.
Skrze nasho Pana, Jezisa Krista, tvojho Syna,

ktory je Boh a s tebou zije a kraluje

v jednote s Duchom Svatym

po vsetky veky vekov. Amen.



LITURGIA DOMACEJ CIRKVI NA VELKONOCNU NEDELU

Odporucame slavit popoludni - tak, aby to nenarusilo
sledovanie svatej omSe Panovho zmftvychvstania.
Na stol polozte kriz alebo ikonu Kristovho kriza a zazatu sviecu;
skratka V oznacuje otca, matku, pripadne iného, kto vedie liturgiu;
skratka S oznacuje spolocné odpovede.

1. Uvodné obrady

Mozno zacat spoloc¢nou piesniou z Jednotného katolickeho spevnika ¢. 201
Raduj sa, cirkev Kristova...

V:V mene Otca i Syna i Ducha Svatého.

S: Amen.

V: Vdnesny slavnostny den sa schadzame v nasej domacnosti okolo
spolo¢ného stola, aby sme oslavili zmrtvychvstania nasho Pana Jezisa
Krista. Vzkrieseny Pan sa zjavil svojim ucenikom, ked boli zo strachu za
zatvorenymi dverami a priniesol im pokoj. Chceme ho dnes prosit, aby aj
nase srdcia naplnil pokojom, doverou a laskou.

S: Vo vasich srdciach nech vladne Kristov pokoj, aleluja, aleluja.

V: BozZie slovo nds povzbudzuje: ,Znasajte sa navzajom a odpustajte si, ak
by mal niekto nieco proti druhému. Ako Pan odpustil vam, tak aj vy!“ (Kol 3,
13) Na znak vzajomného odpustenia si teraz dajme znak pokoja.

Primeranym spdsobom si pritomni vymenia znak pokoja.

2. Spolo¢ny hymnus (moZe sa recitovat aj striedavo)

V: Apostol Pavol nas povzbudzuje, aby sme si osvojili zmyslanie Jezisa
Krista. Preto sa modlime:

V: On, hoci ma bozsku prirodzenost, nepridrzal sa svojej rovnosti s Bohom,
ale zriekol sa seba samého, vzal si prirodzenost sluhu, stal sa podobny
ludom a podla vonkajsieho zjavu bol pokladany za ¢loveka. Uponizil sa, stal
sa poslusnym az na smrt, az na smrt na krizi.

S: Preto ho Boh nad vsetko povysil a dal mu meno, ktoré je nad kazdé iné
meno, aby sa na meno lJeziS zohlo kazdé koleno v nebi, na zemi
i v podsveti a aby kazdy jazyk vyznaval: ,JeziS Kristus je Pan!“ na slavu
Boha Otca.



S: Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému, ako bolo na pociatku, tak nech je i
teraz i vzdy i na veky vekov. Amen.

V: Kristus zomrel za nase hriechy, aleluja, aleluja.
S: Bol pochovany a tretieho dna vstal z mftvych, aleluja, aleluja.
3. Evanjeliovy uryvok

V: Citanie zo svdtého evanjelia podla Lukasa (Lk 24, 13 - 35)

V ten den isli dvaja znich do dediny zvanej Emauzy, ktora bola od
Jeruzalema vzdialenad Sestdesiat stadii, a zhovarali sa o vsetkom, ¢o sa
prihodilo. Ako sa tak zhovarali a spolo¢ne uvazovali, pribliZil sa k nim sam
Jezis aiSiel s nimi. Ich ocCi boli zastreté, aby ho nepoznali. | spytal sa ich:
,O ¢om sa to cestou zhovarate?“ Zastavili sa zroneni a jeden z nich menom
Kleopas, mu povedal: , Ty si vari jediny cudzinec v Jeruzaleme, ktory nevie,
¢o sa tam stalo v tychto dnoch?“ On im povedal: ,A ¢o?“ Oni mu vraveli:
»No s JeziSom Nazaretskym, ktory bol prorokom, mocnym v Cine i v reci
pred Bohom aj pred vSetkym fudom; ako ho velknazi a nasi popredni muzi
dali odsudit na smrt a ukriZzovali. A my sme dufali, Ze on vykupi Izrael. Ale
dnes je uz treti den, ako sa to vSetko stalo. Niektoré zeny z nasSich nas aj
nalakali. Pred svitanim boli pri hrobe, a ked nenasli jeho telo, prisli a tvrdili,
ze sa im zjavili anjeli a hovorili, Ze on Zije. Niektori z nasich odisli k hrobu
a zistili, ze je to tak, ako vraveli Zzeny, ale jeho nevideli.” On im povedal: ,Vy
nechdpavi a tarbavi srdcom uverit vietko, ¢o hovorili proroci! Ci nemal
Mesids toto vsetko vytrpiet, atak vojst do svojej slavy?“ A pocnuc od
Moijzisa a vSetkych Prorokov, vykladal im, ¢o sa nanho vcelom Pisme
vztahovalo. Tak sa priblizZili k dedine, do ktorej sli, a on sa tvaril, Ze ide
dalej. Ale oni nan naliehali: ,,Zostan s nami, lebo sa zvecerieva a den sa uz
schylil!“ Vosiel teda a zostal s nimi. A ked sedel s nimi pri stole, vzal chlieb
a dobroredil, [dmal ho a poddaval im ho. Vtom sa im otvorili o¢i a spoznali
ho. Ale on im zmizol. Tu si povedali: ,,Ci ndm nehorelo srdce, ked' sa s nami
cestou rozprdval avysvetloval nam Pisma?“ A este vtu hodinu vstali
a vratili sa do Jeruzalema. Tam nasli zhromazdenych Jedenastich a inych
s nimi a ti im povedali: ,Pan naozaj vstal z mftvych a zjavil sa Simonovi.” Aj
oni porozpravali, Co sa im stalo cestou a ako ho spoznali pri lamani chleba.
V: Poculi sme slovo Panovo.

S: Chvala tebe, Kriste.



4. Zamyslenie

V: Evanjeliovy uryvok zacina slovami ,v ten den” (Lk 24, 13). Je to den
zmrtvychvstania, CiZze dnes. VsSetko zacina odchodom ucenikov z
Jeruzalema. Necakali takyto JeziSov koniec, odchadzaju a su roz€arovani. V
tomto okamihu sa k nim pridava Jezis. On ich neopustil, aj ked sa im to tak
moze zdat. Bozie slovo nas uistuje, Ze Boh je ten, ktory je s nami a
sprevadza nas. BoZi Syn najskor ide krokom cloveka, aby naudil fudi ist
krokom Boha. Kladie im otazky, aby ucenici sami vyslovili to, ¢o prezivaju.
Potom ich pozyva k premyslaniu. Viera nie je v prvom rade o tom, zZze Boh
ma naplnit nase ocakavania a splnit nase Zelania. Evanjelista piSe: ,on sa
tvaril, Ze ide dalej...” (Lk 24,28) Boh sa nevnucuje cloveku, ale ¢aka na
pozvanie. SuU to ucenici, ktori naliehaju: ,Zostan s nami!“ (Lk 24,29) Kristus
neodola a prijima pozvanie. Taky je Boh. Nikdy neodmietne, nikdy
,heodolda” zaujmu cloveka. Len ¢i my stojime o neho! Hostina je v
evanjeliach doélezitym znakom stretnutia s Bohom. Spomenme si na
marnotratného syna, ktorému otec pripravi hostinu; na Zacheja, ktory
prijme JeziSa vo svojom dome; na poslednu veceru. Ucenici skusili
pritomnost Boha vo svojom strede. Hoci im vzkrieseny Pan zmizne pred
oCami, vSetko sa meni. Na zaciatku boli zroneni, ale teraz su plni radosti.
Volajme s emauzskymi ucenikmi: ,,Pane, zostan s nami. Zostan v nasej
rodine, v nasich vztahoch, potrebujeme ta.”

Ak niekto chce, moze sa podelit o kratku myslienku,
ktora ho oslovila z Bozieho slova.

6. Desiatok ruZzenca (do modlitby sa mozZu zapojit viaceri)

V: Za nasu rodinu, za vsetkych knazov, za nasu farnost, za nasu vlast, za
tych, ktori trpia chorobou, ako aj za tych, ktori ju r6znym sp6sobom
pomahaju zmiernit, sa teraz pomodlime jeden desiatok zo slavnostného
ruzenca: Jezis, ktory slavne vstal z mrtvych.

Ak niekto chce, moze pridat vlastnu prosbu.



7. Zaverecna modlitba

V: Pane JezZisu, ty si zmenil smutok svojich u¢enikov na velkono¢nu radost
a priniesol siim pokoj. Aj my prezivame po tieto dni obavy a neistotu. Spolu
s emauzskymi ucenikmi volame: Pane, zostan s nami! Prosime ta, pretvor
nas na ludi Velkej Noci, nech v nas prebyva tvoj pokoj, lebo ty Zijes
a kralujes na veky vekov.

S: Amen.

8. Pozehnanie

Rodicia pozehnaju deti tak, ze im daju na Celo znak kriza. Podobne manzelia
sa pozehnaju vzajomne tak, Ze si daju na celo znak kriZza. Pritom hovoria
nasledujuce slova:

Meno, nech radost a pokoj vzkrieseného Pana naplni tvoje srdce. Zehndm
ta v mene Otca, i Syna, i Ducha Svatého. Amen.

V: Zakon¢ime nasu domacu liturgiu tym, Ze sa obratime v modlitbe k Panne
Marii, Kralovnej nebies: (mo67Ze sa aj zaspievat)

S: Raduj sa, nebies Kralovna, aleluja.
Lebo koho si nosila, aleluja,

Z mrtvych vstal, jak predpovedal, aleluja.
Pros, aby nas k sebe prijal, aleluja.

V: Raduj sa a vesel sa, Panna Maria, aleluja.
S: Lebo Pan naozaj vstal z mrtvych, aleluja.
S: Modlime sa

Boze, ty si zmrtvychvstanim tvojho Syna,

nasho Pana Jezisa Krista, potesil cely svet;

prosime ta,

daj, aby sme na prihovor jeho Rodicky Panny Marie
dosiahli radosti vecného zivota.

Skrze Krista, nasho Pana. Amen.

V: Dobrore¢me Panovi.
S: Bohu vdaka.



