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FEBRUAR 2022

SVATE OMSE (REZIM OP)
= PONDELOK - PIATOK 639,1500, 1800

= SOBOTA 630, 1800
= NEDELA 630, 730 830 1000, 1100, 1800
URADNE HODINY INDIVIDUALNA PASTORACIA
prac. dni 1690 - 1700 SPOVEDANIE A SV. PRIJIMANIE
VECERADLO REZIM ZAKLAD

5 februir 630 PONDELOK - NEDEI'A 1630-1730

13. februar 1700
PROSBA O PODPORU KOSTOLA

Dobrotivy Pan nech odmeni Stedrost
vSetkych dobrodincov, ktori svojimi
milodarmi podporuju starostlivost o
farsky kostol. Nad'alej vas prosime o
vaSe milodary - naSim najbliZsSim
zamerom je doplnit chybajuce lavice na
chére ipod nim acentralizovat
svatostanok do stredu chramu. Prispiet
moZete bankovym prevodom na ucet
farnosti aj pouZzitim uvedeného QR kodu

IBAN: SK06 0900 0000 0050 3478 5574 BIC: GIBASKBX
7ZBIERKA NA KOSTOL — NEDELA 20. FEBRUAR

VYSIELANIE SV. OMSI

Radio Lumen vo svojom vysielani prinasa rQdio
priame prenosy sv. omS$i znasho Kkostola

kazdy pondelok o 1890 a v nedel'u o 83% hod.



mailto:kancelaria@svrodina.sk

HROMNICNE SVIECE

2. februara na sviatok Obetovania Pdna pozehndame hromnic¢né
sviece. Sviece na poZehnanie s vyobrazenim Hromnicnej Panny
Marie su vam k dispozicii v kostole vedl'a sakristie.

HORA SANCTA LLUN L
3. februdra vo Stvrtok pred prvym piatkom od 2090 do 2190 vas
pozyvame na Svatd hodinu pred JeZiSom v Eucharistii. Adoracia g3
ma zmierny charakter s odprosenim Najsvitej$ieho Srdca &
JeziSovho. Pocas adoracie je moznost spovede a duchovného
rozhovoru s kinazom.

POBOZNOST K BOLESTIAM A RADOSTIAM SV. JOZEFA

Od sviatku Obetovania Pana 2.2. - az do slavnosti sv. Jozefa 19.3. | N
budeme kazdu stredu slavit DEN SV. JOZEFA: pri veCernej sv.
omsSi o 1890 si kazdu stredu pripomenieme jednu zo siedmich bolesti

a siedmich radosti sv. Jozefa.

2.2. Jozef zamysl'a prepustit Mariu (Mt 1, 18-19)
Zvestovanie svatému Jozefovi (Mt 1, 20-21)
9.2. Narodenie Spasitel'a v chudobe (Lk 2, 6-7)

Narodenie Spasitel'a l'udstva (Lk 2, 10-12)
16.2. JeziSova obriezka (Lk 2, 21)
Svaté meno Jezis ( Mt 1, 24-25)

23.2. Simeonovo proroctvo (Lk 2, 34-35)
Proroctvo spasy l'udstva (Lk 2, 29-33)
2.3. Utek do Egypta (Mt 2, 13-14)
Zvrhnutie modiel (Iz 19, 1)
9.3. Riskantny navrat z vyhnanstva (Mt 2, 19-22)
Rodinny Zivot v Nazarete (Lk 2, 39-40)
16.3. Stratenie JeZiSa v Jeruzaleme (Lk 2, 42-45)

Najdenie JeZisa v chrame (Lk 2, 46-52)

OHLASKY
Sviatost' manZelstva chcu prijat
STANISLAV SPISAK byvajuci v KoSiciach
a MARTINA GULASOVA byvajuca vo Vislanke
26.2.2022 v Gr. kat. farnosti BoZej Mudrosti v KoSiciach.



12 6:30 | + Helena, Pavol, Maria
Utorok 15:00 | + Maria, Frantisek
18:00 | ZBP knaz Roman
6:30 | ZBP rod. Hogerova
2.2. Streda 7:30 | ZBP Stefan
15:00 | ZBP knaz Roman
16:00 | ZBP Damiana a Rafaela
18:00 | ZBP Maria, Stanislav, Tomas, Sona
3.2. 6:30 | Za knazov, rehol'nikov, misionarov
Stvrtok 15:00 | ZBP a dary DS pre snubencov Annu a Jana
18:00 | + Juraj, Eva, Jan, Maria, Maria
49 6:30 | + z rod. Rybarova a Krausova
Pia-t(.)k 15:00 | + Maria, Stanislav, Stanislav
18:00 | Za ¢lenov BBS]J
5.2.
Sobota 7:30 | Za skoré vitazstvo NSPM
18:00 | ZBP Lucia
6:30 | ZBP Bohuznami manzelia
6.2. 7:30 | Za farnost’
8:30 | ZBP Zora Ondrejcikova
10:00 | ZBP rod. Spaciova a Kopkova
11:00 | ZBP Toma4s s rod.
18:00 | Za clenov RB
79 6:30 | + Stefan Pribys
Ponc-iellok 15:00 | + Alzbeta, Dusan
18:00 | Za spoloCenstvo modlitby matiek
8 6:30 | + Frantisek, Helena
Utorok 15:00 | + z rod. Sin¢akovej a Dubrancakovej
18:00 | + Ondrej, Anastazia, Irena
9.2 6:30 | + AlZbeta, Ondrej, Pavol, Anna
Str'e(.ia 15:00 | ZBP Marian a Katarina s rod.
18:00 | BoZena Krupska




10.2. 6:30 | ZBP Lydia 34 r.
Stvrtok 15:00 | + Kuzmikova
18:00 | + FrantisSka
11.2. Piatok 6:30 | + Eva
15:00 | ZBP Henrieta, Martin
18:00 | ZBP Jan a Martin
12.2. 6:30 | + Fedor, Viera, Jolana, rod. Myjavcova
Sobota 18:00 | + Pavol Pacut
6:30 | Za farnost’
13.2. 7:30 | ZBP Julius Cvik 90 r.
8:30 | + Margita Kovalcikovj, 1. vyr.
10:00 | ZBP Katarina s rod.
11:00 | ZBP Eva a Marek
18:00 | ZBP a pod'ak. za 60 r. Z. Jaroslav
14.2. 6:30 | ZBP Martina, Daniel, Samuel, Filip
Pondelok 15:00 | ZBP Anna
18:00 | ZBP Julius 90 r.
152 6:30 | + Renata, Ladislav
Utorok 15:00 | + Jan Loksa, 1. vyr. a Helena
18:00 | ZBP BlaZej, Anna
6:30 | + Bartolomej Bombar
16.2. 15:00 | + Maria Kubajdova
Streda 18:00 | + DuSan a duse v ocistci
172, 6:30 | ZBP Eleonora s rod.
Stvrtok 15:00 | + Bartolomej, Johana
18:00 | + Maria
6:30 | ZBP pre rod. Vargovu
18.2. -
Piatok 15:00 | + Mdria
18:00 | + Jan, DusSan
19.2. 6:30 | + Michal
Sobota 18:00 | ZBP Klaudia a Gabriela
6:30 | Za farnost’
20.2. 7:30 | ZBP Maria
8:30 | ZBP Lydia 60r.
10:00 | ZBP Milan a Valéria
11:00 | ZBP rodina Ondisova

18:00

ZBP rod. Palencarova




219 6:30 | ZBP Lydia 60.r.
Pondelok 15:00 | ZBP Margi‘Ea s rod.
18:00 | + Dagmar Selembova, 1. vyr.
22.2. 6:30 | ZBP Lydia a Tibor
Utorok 15:00 | +BlaZej Kovac
18:00 | ZBP Jozef, Margita
23.2. 6:30 | ZBP Emil s rod.
Streda 15:00 | + Maria, Mikulas, Maria, Ladislav
18:00 | + Julia
242, 6:30 | ZBP Milan
Stvrtok 15:00 | + Maria, Katarina
18:00 | ZBP Anna, Matej, Miroslav, Darina
2t 9 6:30 | + Vladimir, Katarina
Piatok 15:00 | + Vladislav, Mikulas
18:00 | + Andrej, Juliana, Maria
26.2. 6:30 | + AlZbeta a Helena
Sobota 18:00 | ZBP a dary DS Andrej
6:30 | Za farnost’
27.2. 7:30 | ZBP Marian a Anna s rodinami a detmi
8:30 | ZBP knaz Aurel
10:00 | ZBP Andrej
11:00 | ZBP Pavol s rod.
18:00 | ZBP Jozef, Gabriela, Petra - s rodinami
8. 2. 6:30 | + rod. Mirekova, Tabackova
Pondelok 15:00 | Za davr viery Martin, Monika, Frantisek
18:00 | ZBP Stefan, Tomas s rod.

11.2. na spomienku Panny Marie Lurdskej slavime 30. svetovy den
chorych ustanoveny sv. Janom Pavlom II. V tento den vas pozyvame
k modlitbe za chorych a trpiacich. Pamatajme na tych, ktori v celom
svete trpia v désledku pandémie koronavirusu. Vysluhovanie sviatosti
pomazania chorych v tento deni bude:

= vreZzime OP pri svatej omsi o 1590

» vreZime zaklad v ramci individualnej pastoracie od 16309 do 1730

4.2.a6.2. - 4. skupina 11.2.a13.2. - 5. skupina
18.2.a20.2. - 6. skupina 25.2.a 27.2.- 7. skupina



NARODNY TYZDEN MANZELSTVA

~ MANZELSTVA
14.-20.2. 2022

i~

TEMA 2022
MANZELSKY TROJUHOLNIK

Slovné spojenie "manZzelsky trojuholnik” sa najcCastejSie spaja s tym,
ked’ sa do vztahu pripletie tretia osoba... je zrejmé, Ze takyto trojuholnik
manzelskému spoluZitiu nepomaha. Existuju vsak aj trojuholniky, ktoré
moézu byt pre manzZelstvo prospesné a obohacujuce a NTM 2022
smeruje pohlad prave na ne. Jednym z uZitocnych manzelskych
trojuholnikov je tzv. triangularny model lasky, ktory zahina tri aspekty
vztahu: oddanost, blizkost a vasen. Tento trojuholnikovy model na
zaklade vyskumu spokojnych manZzelskych parov popisal psycholog
Robert Sternberg. Podla neho mame potencial vybudovat spokojné
manzelstvo, ked urobime zavizok, Ze s tym druhym zostaneme v
dobrom i zlom, ked zaZivame blizkost a prepojenie a ked
rozdichavame vasen a pestujeme atmosféru romantiky a tazby. Tieto
aspekty lasky mo6zu byt pritomné vo vztahu bez ohl'adu na to, €i sme v
manzelstve mesiac, rok alebo 20 rokov. Len ich potrebujeme Zivit. Nie
vZdy sa ndm to vSak dari, niekedy sa zasekneme, nevieme sa pohnut z
miesta, sami nedokaZeme vyrieSit opakujuci sa problém, prekonat
sklamanie alebo zranenie... a vtedy méZe pomoct iny druh manzelského
trojuholnika - ked poZiadame o pomoc niekoho tretieho, kto pride
zvonku, s inou perspektivou a nadhl'adom. PoZiadat o pomoc nie je
hanba, naopak priznat’ svoju slabost je odvazne. Niekedy staci pozorné
ucho a dobra rada priatel'a alebo skusenosti iného manZelského paru,
inokedy potrebujeme pohl'ad odbornika alebo poradcu. Novy pohlad,
ako svoj vztah posunut, uzdravit alebo len obCerstvit, moze priniest aj
dobry program pre manzelstvo alebo uZzitocna kniha - aj toto méze byt
tretia podporna strana v naSom manzZelstve.



vo vztahu je chapana ako schopnost
spol'ahnut sa, zdiel'at' a poniknut sebaodhalenie. Je tzv.
hrejivym komponentom ldsky. Dovera zvySuje intimitu, NARODNY TYZDEN
prelinanie, "vrastanie" do Zivota druhého. Prispieva k ~ MANZELSTVA
prilnutiu - parovému attachmentu a vytvoreniu parovej koalicie.
Uroveii dovery naopak klesa nespol'ahlivostou, neistotou aj vlastnymi
scenarmi subjektivnej logiky, v ktorej sa odraza vlastna skusenost ¢i
transgeneraCny prenos.

je intenzivny prejav emdocii, zaujmu, tiZby, zamerania. Je zdrojom
vzruSenia, energie, tizby byt spolu, uspokojenia a prioritizacie. Vasen
je vSak mozné vnimat aj ako zaujatie, vol'u, nadSenie, teSenie sa,
neodolatel'né pudenie. Podl'a Sternberga ide o tzv. hortici komponent
ldsky. K prebudeniu tuzby a udrZiavania vaSne prispieva poznavanie
seba i druhého, starostlivost o osobnu pritaZlivost, starostlivost o
vztah a poznanie subjektivnych preferencii v oblasti zadujmov svojich
vlastnych i druhého. Vasen je z uvedenych troch komponentov
najmenej stabilna. Obvykle je najsilnejSia na zaciatku vztahu a pri
nedostatoCnej vztahovej udrzbe podlieha tzv. vztahovej kordzii.

je rozhodnutie k plneniu sl'ubu, zodpovednosti, je
to vedomie sukromného ¢i verejného sl'ubu. Jednd sa o vedomu
oddanost, ktora vyustuje do vernosti - jedna sa o vedomu vol'bu priorit
vo vztahoch. Obvykle stavia na subjektivnych kritériach Zivotnych
hodn6t a individudlnej moralke. Je podmienovany osobnou
zodpovednostou, sebaobrazom, subjektivnhou mierou odolnosti,
pripadne vnimanim externej socidlnej kontroly. Zavazok ¢i oddanost je
posiliovany vedomim porozumenia, sytenim potrieb vlastnych i
druhého (tzn. dokaZem prispiet k jeho spokojnosti), skisenostou
oddanosti, spolotnym preZivanim a zvladnutim pozitivhych i
narocnych Zzivotnych situacii. Podl'a Sternbergera ide o tzv. chladny
komponent ldsky. V mnohych pripadoch je jedinym spojenim vo vztahu,
ked' doSlo k naruSeniu dovery a vytrateniu vasne.

Kurz pripravy na manzelstvo pre snubencov bude vnaSom
pastoracnom centre 11. - 13. marca. BliZSie informacie a prihlasovanie
vo farskej kancelarii.



14. - 20. februara budeme preZivat Narodny
tyZden manZelstva. Pozyvame vas k modlitbe za
manzelov. ManZelom davame do ponuky valentiske
pernikové srdiecka, ktoré si mozete zakupit od nedele 6.2.

Kazdy Stvrtok o 18:00 pozyvame prvoprijimajuce deti spolu s rodicmi
vrezime OP na svaté omsSe spojené s katechézou v ramci pripravy na
prvé svaté prijimanie. Tato svatd omSa skatechézou pre
prvoprijimajice deti sa zaroven vysiela prostrednictvom YouTube na
kanali Farnost’ Svdtej Rodiny Kosice.

Nebesky Otce, obetujem ti cely svoj den a svoje modlitby, prace, radosti
aj utrpenia v spojeni s tvojim Synom JeZiSom Kristom, ktory sa ti stale
obetuje vo svatej omsi za spasu sveta. Nech ma Duch Svaty vedie a nech
mi da silu svedcit o tvojej laske. S Pannou Mariou, Matkou nasho Pana
a Matkou Cirkvi, prosim za umysly Svatého Otca a naSich biskupov na
tento mesiac:

Aby reholnicky azasvatené Zeny, ktorym
d'akujeme za ich misiu a odvahu, i nad’alej nachadzali nové odpovede
na vyzvy nasej doby.

Aby chori obetovali svoje utrpenie za
knazské a rehol'né povolania.

Pozyvame chlapcov od 18 rokov, ktori sa rozhoduju o svojom d’'alSom
duchovnom Zivote, na polro¢ny duchovny aformacny pobyt do
komunity otcov rogacionistov v Rime, aby sa rozhodli, ¢i cesta
zasvatenia je pre nich ta spravna. Kongregacia sa venuje mladym
muZom, ktori v sebe citia vnutorny hlas pre knazské alebo reholné
povolanie. Naklady na pobyt hradia otcovia rogacionisti. Za pomoci
knazov (aj slovenskych) sa budete moct rozhodnut o svojom d'alSom
duchovnom smerovani. Zaslite svoj Zivotopis na adresu:
Centrum pre duchovné povolanie, Hlavna 81, 080 01 Presov
,tel. 0911 487 341
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