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FEBRUÁR  2022  

 

 

SVÄTÉ OMŠE  (REŽIM OP) 
 

▪ PONDELOK – PIATOK 630, 1500, 1800    
▪ SOBOTA   630, 1800 
▪ NEDEĽA   630, 730, 830, 1000, 1100, 1800 
 
 

ÚRADNÉ HODINY 
prac. dni 1600 – 1700 
 

VEČERADLO 

  5. február    630 

13. február 1700 

 

PROSBA O PODPORU KOSTOLA 

 

Dobrotivý Pán nech odmení štedrosť 
všetkých dobrodincov, ktorí svojimi 
milodarmi podporujú starostlivosť o 
farský kostol. Naďalej vás prosíme o 
vaše milodary – naším najbližším 
zámerom je doplniť chýbajúce lavice na 
chóre i pod ním a centralizovať 
svätostánok do stredu chrámu. Prispieť 
môžete bankovým prevodom na účet 
farnosti aj použitím uvedeného QR kódu 
  

IBAN: SK06 0900 0000 0050 3478 5574    BIC: GIBASKBX                

 

ZBIERKA NA KOSTOL – NEDEĽA 20. FEBRUÁR   

 

VYSIELANIE SV. OMŠÍ 
Rádio Lumen vo svojom vysielaní prináša 
priame prenosy sv. omší z nášho kostola 
každý pondelok o 1800 a v nedeľu o 830 hod. 

INDIVIDUÁLNA PASTORÁCIA 
SPOVEDANIE A SV. PRIJÍMANIE  

REŽIM ZÁKLAD  
PONDELOK - NEDEĽA 1630–1730

 

 

mailto:kancelaria@svrodina.sk


  

HROMNIČNÉ SVIECE  
2. februára na sviatok Obetovania Pána požehnáme hromničné 
sviece. Sviece na požehnanie s vyobrazením Hromničnej Panny 
Márie sú vám k dispozícii v kostole vedľa sakristie.  

 
 

HORA SANCTA  
3. februára vo štvrtok pred prvým piatkom od 2000 do 2100 vás 
pozývame na Svätú hodinu pred Ježišom v Eucharistii. Adorácia 
má zmierny charakter s odprosením Najsvätejšieho Srdca 
Ježišovho. Počas adorácie je možnosť spovede a duchovného 
rozhovoru s kňazom. 

 
 

POBOŽNOSŤ K BOLESTIAM A RADOSTIAM SV. JOZEFA 
Od sviatku Obetovania Pána 2.2. – až do slávnosti sv. Jozefa 19.3. 
budeme každú stredu sláviť DEŇ SV. JOZEFA: pri večernej sv. 
omši o 1800 si každú stredu pripomenieme jednu zo siedmich bolestí 
a siedmich radostí sv. Jozefa. 

   

  2.2.  Jozef zamýšľa prepustiť Máriu (Mt 1, 18-19) 
  Zvestovanie svätému Jozefovi (Mt 1, 20-21) 
  9.2.  Narodenie Spasiteľa v chudobe (Lk 2, 6-7)  
  Narodenie Spasiteľa ľudstva (Lk 2, 10-12) 
16.2.  Ježišova obriezka (Lk 2, 21) 
  Sväté meno Ježiš ( Mt 1, 24-25) 
23.2.  Simeonovo proroctvo (Lk 2, 34-35) 
  Proroctvo spásy ľudstva (Lk 2, 29-33) 
  2.3.  Útek do Egypta (Mt 2, 13-14) 
  Zvrhnutie modiel (Iz 19, 1) 
  9.3.  Riskantný návrat z vyhnanstva (Mt 2, 19-22) 
  Rodinný život v Nazarete (Lk 2, 39-40) 
16.3.  Stratenie Ježiša v Jeruzaleme (Lk 2, 42-45) 
  Nájdenie Ježiša v chráme (Lk 2, 46-52) 
 

OHLÁŠKY 
Sviatosť manželstva chcú prijať 

STANISLAV SPIŠÁK bývajúci v Košiciach 
a MARTINA GUĽAŠOVÁ bývajúca vo Vislanke 

26.2.2022 v Gr. kat. farnosti Božej Múdrosti v Košiciach. 



LITURGICKÝ PROGRAM  
ČASY A ÚMYSLY SVÄTÝCH OMŠÍ 

REŽIM OP 
 

1.2.  
Utorok 

6:30 + Helena, Pavol, Mária   
15:00  + Mária, František 
18:00 ZBP kňaz Roman  

2.2. Streda 
OBETOVANIE 

PÁNA 
požehnanie sviec  

6:30 ZBP rod. Hogerová 
7:30  ZBP Štefan 

15:00 ZBP kňaz Roman  

16:00 ZBP Damiána a Rafaela 
18:00 ZBP Mária, Stanislav, Tomáš, Soňa  

3.2. 
Štvrtok 

sv. Blažej 
požehnanie hrdla 

6:30 Za kňazov, rehoľníkov, misionárov  
15:00 ZBP a dary DS pre snúbencov Annu a Jána 
18:00 + Juraj, Eva, Ján, Mária, Mária  

20:00 – 21:00  HORA SANCTA 

4.2. 
Piatok 

6:30 +  z rod. Rybárova a Krausová  
15:00 + Mária, Stanislav, Stanislav  
18:00 Za členov BBSJ   

5.2. 
Sobota  

sv. Agáta  

6:30  MODLITBOVÉ VEČERADLO 
7:30 Za skoré víťazstvo NSPM   

18:00 ZBP Lucia  

 

6.2. 
PIATA NEDEĽA 
V CEZROČNOM 

OBDOBÍ 
 

6:30 ZBP Bohuznámi manželia  
7:30 Za farnosť 
8:30 ZBP Zora Ondrejčíková 

10:00 ZBP rod. Špaciova a Kopkova 
11:00 ZBP Tomáš s rod.   
17:30 POBOŽNOSŤ K BOŽSKÉMU SRDCU 
18:00 Za členov RB 

7.2.  
Pondelok 

6:30 + Štefan Pribyš 
15:00 + Alžbeta, Dušan 
18:00 Za spoločenstvo modlitby matiek  

8.2.  
Utorok  

6:30 + František, Helena 
15:00 + z rod. Sinčákovej a Dubrančakovej 
18:00 + Ondrej, Anastázia, Irena 

9.2.  
Streda  

6:30 + Alžbeta, Ondrej, Pavol, Anna 
15:00 ZBP Marián a Katarína s rod.  
18:00 Božena Krupská 



10.2.  
Štvrtok 

sv. Školastika  

6:30 ZBP Lýdia 34 r. 
15:00 + Kuzmiková 
18:00 + Františka 

11.2. Piatok 
Panna Mária 

Lurdská 

6:30 + Eva 
15:00 ZBP Henrieta, Martin 

18:00 ZBP Ján a Martin 

12.2.  
Sobota   

6:30 + Fedor, Viera, Jolana, rod. Myjavcová 
18:00 + Pavol Pačut 

 
13.2.  

ŠIESTA NEDEĽA 
V CEZROČNOM 

OBDOBÍ 
 

6:30 Za farnosť 
7:30 ZBP Július Cvik 90 r.  
8:30 + Margita Kovalčíková, 1. výr. 

10:00 ZBP Katarína s rod. 
11:00 ZBP Eva a Marek 

17:00 – 18:00  MODLITBOVÉ VEČERADLO 
18:00 ZBP a poďak. za 60 r. ž. Jaroslav 

14.2.  
Pondelok  

 

6:30 ZBP Martina, Daniel, Samuel, Filip 
15:00 ZBP Anna 
18:00 ZBP Július 90 r. 

 

15.2.  
Utorok 

6:30 + Renáta, Ladislav  
15:00 + Ján Lokša, 1. výr. a Helena 
18:00 ZBP Blažej, Anna 

 

16.2.  
Streda 

6:30 + Bartolomej Bombár 
15:00 + Mária Kubajdová 

18:00 + Dušan a duše v očistci 
 

17.2.  
Štvrtok  

6:30 ZBP Eleonóra s rod. 
15:00 + Bartolomej, Johana 
18:00 + Mária 

 

18.2.  
Piatok 

6:30 ZBP pre rod. Vargovú 
15:00 + Mária 
18:00 + Ján, Dušan  

19.2.  
Sobota 

6:30 + Michal 
18:00 ZBP Klaudia a Gabriela 

 
20.2. 

SIEDMA NEDEĽA 
V CEZROČNOM 

OBDOBÍ 
 

6:30 Za farnosť 
7:30 ZBP Mária 
8:30 ZBP Lýdia  60 r. 

10:00 ZBP Milan a Valéria 
11:00 ZBP rodina Ondisova 
18:00 ZBP rod. Palenčárová 



21.2.  
Pondelok  

6:30 ZBP Lýdia 60. r. 
15:00 ZBP Margita s rod.  
18:00 + Dagmar Šelembová, 1. výr. 

22.2.  
Utorok 

KATEDRA SV. PETRA   

6:30 ZBP Lýdia a Tibor 
15:00 +Blažej Kováč 
18:00 ZBP Jozef, Margita 

23.2.  
Streda 

sv. Polykarp 

6:30 ZBP Emil s rod.  
15:00 + Mária, Mikuláš, Mária, Ladislav 
18:00 + Júlia 

 

24.2.  
Štvrtok  

6:30 ZBP Milan 
15:00 + Mária, Katarína 
18:00 ZBP Anna, Matej, Miroslav, Darina 

 

25.2.  
Piatok 

6:30 + Vladimír, Katarína 
15:00 + Vladislav, Mikuláš 
18:00 + Andrej, Juliana, Mária 

26.2.  
Sobota 

6:30 + Alžbeta a Helena 
18:00 ZBP a dary DS Andrej 

27.2. 
ÔSMA NEDEĽA 
V CEZROČNOM 

OBDOBÍ 

6:30 Za farnosť 
7:30 ZBP Marián a Anna s rodinami a deťmi 
8:30 ZBP kňaz Aurel 

10:00 ZBP Andrej 
11:00 ZBP Pavol s rod.  
18:00 ZBP Jozef, Gabriela, Petra - s rodinami 

28. 2. 
Pondelok 

6:30 + rod. Mireková, Tabačková 
15:00 Za dar viery Martin, Monika, František  
18:00 ZBP Štefan, Tomáš s rod. 

 

SVIATOSŤ POMAZANIA CHORÝCH 
11.2. na spomienku Panny Márie Lurdskej slávime 30. svetový deň 
chorých ustanovený sv. Jánom Pavlom II. V tento deň vás pozývame 
k modlitbe za chorých a trpiacich. Pamätajme na tých, ktorí v celom 
svete trpia v dôsledku pandémie koronavírusu. Vysluhovanie sviatosti 
pomazania chorých v tento deň bude: 
▪ v režime OP pri svätej omši o 1500  
▪ v režime základ v rámci individuálnej pastorácie od 1630 do 1730  
 

UPRATOVANIE KOSTOLA 

     4.2. a 6.2. – 4. skupina     11.2. a 13.2. – 5. skupina  
18.2. a 20.2. – 6. skupina   25.2. a 27.2. – 7. skupina 



NÁRODNÝ TÝŽDEŇ MANŽELSTVA 

 
 

TÉMA 2022 
MANŽELSKÝ TROJUHOLNÍK 

 

Slovné spojenie "manželský trojuholník" sa najčastejšie spája s tým, 
keď sa do vzťahu pripletie tretia osoba... je zrejmé, že takýto trojuholník 
manželskému spolužitiu nepomáha. Existujú však aj trojuholníky, ktoré 
môžu byť pre manželstvo prospešné a obohacujúce a NTM 2022 
smeruje pohľad práve na ne. Jedným z užitočných manželských 
trojuholníkov je tzv. triangulárny model lásky, ktorý zahŕňa tri aspekty 
vzťahu: oddanosť, blízkosť a vášeň. Tento trojuholníkový model na 
základe výskumu spokojných manželských párov popísal psychológ 
Robert Sternberg. Podľa neho máme potenciál vybudovať spokojné 
manželstvo, keď urobíme záväzok, že s tým druhým zostaneme v 
dobrom i zlom, keď zažívame blízkosť a prepojenie a keď 
rozdúchavame vášeň a pestujeme atmosféru romantiky a túžby. Tieto 
aspekty lásky môžu byť prítomné vo vzťahu bez ohľadu na to, či sme v 
manželstve mesiac, rok alebo 20 rokov. Len ich potrebujeme živiť. Nie 
vždy sa nám to však darí, niekedy sa zasekneme, nevieme sa pohnúť z 
miesta, sami nedokážeme vyriešiť opakujúci sa problém, prekonať 
sklamanie alebo zranenie... a vtedy môže pomôcť iný druh manželského 
trojuholníka - keď požiadame o pomoc niekoho tretieho, kto príde 
zvonku, s inou perspektívou a nadhľadom. Požiadať o pomoc nie je 
hanba, naopak priznať svoju slabosť je odvážne. Niekedy stačí pozorné 
ucho a dobrá rada priateľa alebo skúsenosti iného manželského páru, 
inokedy potrebujeme pohľad odborníka alebo poradcu. Nový pohľad, 
ako svoj vzťah posunúť, uzdraviť alebo len občerstviť, môže priniesť aj 
dobrý program pre manželstvo alebo užitočná kniha - aj toto môže byť 
tretia podporná strana v našom manželstve. 
 



TRI KOMPONENTY LÁSKY 

 

DÔVERA (BLÍZKOSŤ) vo vzťahu je chápaná ako schopnosť 
spoľahnúť sa, zdieľať a ponúknuť sebaodhalenie. Je tzv. 
hrejivým komponentom lásky. Dôvera zvyšuje intimitu, 
prelínanie, "vrastanie" do života druhého. Prispieva k 
priľnutiu - párovému attachmentu a vytvoreniu párovej koalície. 
Úroveň dôvery naopak klesá nespoľahlivosťou, neistotou aj vlastnými 
scenármi subjektívnej logiky, v ktorej sa odráža vlastná skúsenosť či 
transgeneračný prenos. 

 

VÁŠEŇ je intenzívny prejav emócií, záujmu, túžby, zamerania. Je zdrojom 
vzrušenia, energie, túžby byť spolu, uspokojenia a prioritizácie. Vášeň 
je však možné vnímať aj ako zaujatie, vôľu, nadšenie, tešenie sa, 
neodolateľné pudenie. Podľa Sternberga ide o tzv. horúci komponent 
lásky. K prebudeniu túžby a udržiavania vášne prispieva poznávanie 
seba i druhého, starostlivosť o osobnú príťažlivosť, starostlivosť o 
vzťah a poznanie subjektívnych preferencií v oblasti záujmov svojich 
vlastných i druhého. Vášeň je z uvedených troch komponentov 
najmenej stabilná. Obvykle je najsilnejšia na začiatku vzťahu a pri 
nedostatočnej vzťahovej údržbe podlieha tzv. vzťahovej korózii.  

 

ZÁVÄZOK (ODDANOSŤ) je rozhodnutie k plneniu sľubu, zodpovednosti, je 
to vedomie súkromného či verejného sľubu. Jedná sa o vedomú 
oddanosť, ktorá vyúsťuje do vernosti - jedná sa o vedomú voľbu priorít 
vo vzťahoch. Obvykle stavia na subjektívnych kritériách životných 
hodnôt a individuálnej morálke. Je podmieňovaný osobnou 
zodpovednosťou, sebaobrazom, subjektívnou mierou odolnosti, 
prípadne vnímaním externej sociálnej kontroly. Záväzok či oddanosť je 
posilňovaný vedomím porozumenia, sýtením potrieb vlastných i 
druhého (tzn. dokážem prispieť k jeho spokojnosti), skúsenosťou 
oddanosti, spoločným prežívaním a zvládnutím pozitívnych i 
náročných životných situácií. Podľa Sternbergera ide o tzv. chladný 
komponent lásky. V mnohých prípadoch je jediným spojením vo vzťahu, 
keď došlo k narušeniu dôvery a vytrateniu vášne. 

 
 

PRÍPRAVA SNÚBENCOV NA MANŽELSTVO 
Kurz prípravy na manželstvo pre snúbencov bude v našom 
pastoračnom centre 11. – 13. marca. Bližšie informácie a prihlasovanie 
vo farskej kancelárii. 



VALENTÍNSKE PERNÍČKY  

14. – 20. februára budeme prežívať Národný 
týždeň manželstva. Pozývame vás k modlitbe za 
manželov. Manželom dávame do ponuky valentíske 
perníkové srdiečka, ktoré si môžete zakúpiť od nedele 6.2. 
 

PRÍPRAVA NA PRVÉ SVÄTÉ PRIJÍMANIE 
Každý štvrtok o 18:00 pozývame prvoprijímajúce deti spolu s rodičmi 
v režime OP na sväté omše spojené s katechézou v rámci prípravy na 
prvé sväté prijímanie. Táto svätá omša s katechézou pre 
prvoprijímajúce deti sa zároveň vysiela prostredníctvom YouTube na 
kanáli Farnosť Svätej Rodiny Košice.  
 
ÚMYSLY APOŠTOLÁTU MODLITBY NA FEBRUÁR 

Nebeský Otče, obetujem ti celý svoj deň a svoje modlitby, práce, radosti 
aj utrpenia v spojení s tvojím Synom Ježišom Kristom, ktorý sa ti stále 
obetuje vo svätej omši za spásu sveta. Nech ma Duch Svätý vedie a nech 
mi dá silu svedčiť o tvojej láske. S Pannou Máriou, Matkou nášho Pána 
a Matkou Cirkvi, prosím za úmysly Svätého Otca a našich biskupov na 
tento mesiac: 
Úmysel Svätého Otca: Aby rehoľníčky a zasvätené ženy, ktorým 
ďakujeme za ich misiu a odvahu, i naďalej nachádzali nové odpovede 
na výzvy našej doby. 
Úmysel našich biskupov: Aby chorí obetovali svoje utrpenie za 
kňazské a rehoľné povolania.  
 

DUCHOVNO-FORMAČNÝ POBYT V RÍME 

Pozývame chlapcov od 18 rokov, ktorí sa rozhodujú o svojom ďalšom 
duchovnom živote, na polročný duchovný a formačný pobyt do 
komunity otcov rogacionistov v Ríme, aby sa rozhodli, či cesta 
zasvätenia je pre nich tá správna. Kongregácia sa venuje mladým 
mužom, ktorí v sebe cítia vnútorný hlas pre kňazské alebo rehoľné 
povolanie. Náklady na pobyt hradia otcovia rogacionisti. Za pomoci 
kňazov (aj slovenských) sa budete môcť rozhodnúť o svojom ďalšom 
duchovnom smerovaní. Zašlite svoj životopis na adresu:  

Centrum pre duchovné povolanie, Hlavná 81, 080 01 Prešov                                                                                                                    
konkatedralapo@gmail.com , tel. 0911 487 341 

mailto:konkatedralapo@gmail.com

