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MAREC 2022

URADNE HODINY

SVATE OMSE pracovné dni 1600-1700
POPOLCOVA STREDA 639, 800, 1500, 1630, 1800
PONDELOK - PIATOK 630, 1500, 1800
SOBOTA 630, 1800
NEDEILLA 630, 730, 830, 045 (rodinysdet’mi)' 1100' 1800
0d 1.3. sa rusi diSpenz od povinnej ucasti na sv. omsSi v nedele a prikazané sviatky.
EUCHARISTICKA ADORACIA VECERADLO
PONDELOK - PIATOK 1530- 1700 5.marec 630

- . . 13. 1530
KRIZOVA CESTA  SVIATOST ZMIERENIA maree
nedela 1590 = pondelok - sobota: polhodinu pred sv. omSou
Stvrtok 1730 = Stvrtok pred prvym piatkom 20:00 - 21:00
piatok 1715 s moznostou duchovného rozhovoru

» spovedanie chorych na prvy piatok dopoludnia
po prihlaseni v sakristii alebo v kancelarii

ZBIERKY
6.3. zbierka na charitu
20.3. zbierka na kostol

PROSBA O PODPORU KOSTOLA
Dobrotivy Pan nech odmeni Stedrost vSetkych
dobrodincov, ktori svojimi  milodarmi
podporuju starostlivost o farsky Kkostol.
Nad'alej vas prosime o vasSe milodary - nasSim
najbliZsim zamerom je doplnit chybajuce lavice
na chore i pod nim a centralizovat svatostanok
do stredu chradmu. Prispiet mozZete bankovym
prevodom na ucet farnosti aj pouzitim
uvedeného QR kédu

IBAN: SK06 0900 0000 0050 3478 5574 BIC: GIBASKBX
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HORA SANCTA

3. marca vo Stvrtok pred prvym piatkom od 2090 do 2190 preZijeme Svatu
hodinu pred JeziSom v Eucharistii. Adoracia ma zmierny charakter s
odprosenim NajsvaitejSieho Srdca JeZiSovho. PocCas adoracie je moZnost
spovede a duchovného rozhovoru s knazom.

KANTROVE DNI

Streda 9.3., piatok 11.3. a sobota 12.3. st jarné kantrové dni. Ich obsahom je
priprava na pokanie a na sviatost zmierenia a ¢inoroda laska k bliZnym.
Zavazny je iba jeden den. Adoraciu a kriZovu cestu v tieto dni obetujeme za
odpustenie hriechov a za dar lasky.

FARSKY DEN OTCOV

V piatok 18. marca v predvecer sviatku sv. Jozefa, patrona manzelov a
ochrancu rodin, pozyvame vSetkych manzelov a otcov na slavenie farského
dna otcov:

= 17:00 modlitby otcov v ramci eucharistickej adoracie

= 17:15 kriZova cesta - muzi

= 18:00 sv. omSa spojena s miniStrovanim manzelov a otcov

UPRATOVANIE KOSTOLA
4.3.a 6.3. - 1. skupina 11.3.a13.3. - 8. skupina
18.3.a 20.3. - 2. skupina 26.3. (730 - 1130) vel'’ké upratovanie
PREDMODLIEVANIE RUZENCA
prvopiatkovy tyzden - 1. ruza prvy postny tyzden - 2. ruza
druhy péstny tyzden - 3. ruza Stvrty pOstny tyZden - 4. ruza
POBOZNOST KRIZOVE] CESTY
PIATOK 17:15 NEDELA 15:00
4.3. Bratstvo BoZského Srdca 6.3. RuZencové bratstvo
11.3. ManZelia 13.3. Veceradlové skupiny
18.3. Otcovia 20.3. Zbor svatého Jozefa
25.3. Matky 27.3. Rodiny prvoprijimajicich deti
1.4. Clenovia far. rad a rozdavatelia  3.4. Pernikari
8.4. MladeZ a birmovanci 10.4. Lektori a Zalmisti
STVRTOK 17:30
3.3. ZS Krosnianska 2 24.3.ZS L. Fullu
10.3. ZS Krosnianska 4 31.3. ZS Fabryho

17.3. ZS Postupimska 7.4. ostatné ZS



POSTNE AKTIVITY
PRE DETI

Milé deti, od Popolcovej stredy
zaCiname  preZzivat  POstne
obdobie, ktoré nam pripomina
hrdinskii obetu nasho Pana
JeZiSa Krista, ked zomiera na
krizi z lasky za nas I'udi. Obetuje
sa za naSe hriechy a tuzi iba po
tom, aby obmak¢cil I'udskeé srdce,
aby ho naplnil laskou, pozval ku
konaniu dobra azavrhnutiu

BﬂGYMEs

vyhlasuje v spolupraci s Farnostou sv. Rodiny v KoSiciach
pri prileZitosti Roka sv. Edity Steinovej
vytvarnu sataZ na tému

pre Ziakov Z3 a SS Ko3ickej arcidiecézy.

Kategorie

1. kategéria: 1. stupen Z5

2. kategoria: 2. stupen ZS, paralelné ro¢niky OG
3. kategoria: SS, paralelné ro¢niky OG

akéhokolvek zla.
. v Najlepsie diela budu vystavené
A] vnasom kostole budeme v synagoége na Zvonarskej ulici v KoSiciach
aktivne preifvat’ Postne pocas vystavy o sv. Edite Steinovej v aprili 2022
. A PN a vitaz v kaZzdej kategorii ziska vecnu cenu.
obdobie réznym spdsobom.
Vprvom rade vas pozyvame A . .
ZGastnit sa obosnosti Prace je potrebné dorucit
e : p N do 15. marca 2022 ULl
krizovej cesty vo Stvrtky

0 17:30 pred sv.omSou za ucasti
deti. VZdy vo Stvrtok bude kriZovu cestu viest jedna zo zakladnych skol
patriacich do nasej farnosti. U¢astou na modlitbe kriZovej cesty mozeme
ziskavat uplné odpustky a zaroven vSetky modlitby budeme obetovat za
skoré ukoncenie konfliktu na Ukrajine, ako aj za pokoj na celom svete.
K aktivne preZivanému Pdéstu ndm dopoméze aj trriovd koruna, ktora
predstavuje JeziSovu korunu z tfnia. Kvapky krvi, ktorymi je posiata
budeme nahradzat’ kvetinkami, ktoré predstavuju naSe dobré skutky. Za
kazdy skutok lasky moOzete vymenit kvapku krvi za kvetinku a tak aj vd'aka
vasim dobrym skutkom médZe tfnova koruna zakvitnat. Kvety na korune
budu roznej farby, z ktorych kazda predstavuje konkrétny skutok lasky:
/11'A - G¢ast na sv. omsi v tyzdni mimo detskej sv. om$e
FIALOVA - Gcast na kriZovej ceste
— akykol'vek dobry skutok vykonany z lasky k bliZznemu

CERVENA - odopretie si sledovania televizie, po¢itaca, ¢i hry
Pamataj, Ze kazdym dobrym skutkom zmiernujesS JeZiSovo utrpenie
i utrpenie I'udi vo svete. Na zadnu stranu kvietoCky napiS zaciatoCné
pismena svojho mena a priezviska. Pre toho, kto nazbiera najviac kvetov,
caka zaujimava odmena, ktora vsak nie ni¢ oproti odmene, ktort ma pre nas
Pan JeZiS pripravenu v nebi.

Hurd na zber dobrych skutkov @)



LITURGICKY PROGRAM
CASY A UMYSLY SVATYCH OMSi

1.3. Utorok

6:30

+ AlZbeta, Ondrej

15:00

ZBP Maria 70 r.

18:00

ZBP Anna CvengroSova 70 r.

2.3.
POPOLCOVA
STREDA
deri postu
a pokdnia

6:30

ZBP Renata, Iveta, Zdenka s rodinami

8:00

ZBP Rastislav

15:00

+ Cl. rod. Kandrova a Novicka

16:30

ZBP Tomas - pod'akovanie
za 25 rokov kantorskej sluzby

18:00

ZBP Anton Kris s rodinou

18:45 POBOZNOST K BOLESTIAM A RADOSTIAM SV. JOZEFA

3.3. Stvrtok

6:30

Za knazov, rehol'nikov, misionarov

15:00

+ Fedor, Viera, Jolana, rod. Myjavcova

15:30

—17:00 ADORACIA, 17:30 KRiZOVA CESTA - DETI

18:00

SV. OMSA ZA UCASTI DETI
ZBP Anna s rod.

20:00 - 21:00 HORA SANCTA

4.3. Piatok

6:30

+ Anna, 20 vyr.

15:00

+ z rod. Kicova, Rimarova, Ohradzanska

15:30-17:00 ADORACIA, 17:15 KRIZOVA CESTA

18:00

Za Clenov BBS]J

6:30

VECERADLO Za skoré vitazstvo NSPM

18:00

+ Zoltan

6.3.

PRVA
POSTNA NEDELA
zbierka na charitu
na pomoc Ukrajine

6:30

Za farnost

7:30

ZBP Maria 70 r.

8:30

ZBP Liona, Daniel, Martin, Samuel

9:4.5

SV. OMSA PRE RODINY
ZBP Drahomira, Radoslav, Marek

11:00

ZBP a obratenie
Jan, Ivana, Rastislav, Paulina

15:00

KRIZOVA CESTA, 15:30 POBOZNOST K BOZ. SRDCU

18:00

Za Clenov RB

7.3. Pondelok

6:30

+ Pavol, Ruzena Pristasovi

15:00

+ Eva LeSkova, 1.vyr.

18:00

Za spolocenstvo modlitby matiek

8.3. Utorok

6:30

ZBP Maria, Helena, Patrik, Peter

15:00

+ Stefan, Martin, Veronika

18:00

ZBP rod. Hanusovska a Palnerova




9.3. Streda

6:30

+ Paulina, Jan, Jozef

15:00

+ Rastislav Jakubcak

18:00

ZBP Eleonora s rod.

18:45 POBOZNOST K BOLESTIAM A RADOSTIAM SV. JOZEFA

10.3. Stvrtok

6:30

ZBP Bruno, Maria, Alexandra

15:00

+ Stefan, Anna

18:00

SV. OMSA ZA UCASTI DETI
+ Vincent Fedor, 10. vyr.

11.3. Piatok

6:30

+ Anna, Julius, Anna, Magdaléna, Ladislav

15:00

+Julius, Stefan

18:00

+ Margita Kovalcikova

17:15 KRIZOVA CESTA

12.3. Sobota

6:30

+ Stefan, Zuzana, Andrej

18:00

ZBP Stefan

13.3.
DRUHA
POSTNA NEDELA

6:30

ZBP rod. Corniakova

7:30

ZBP Martina s rod., Adriana

8:30

Magdaléna 85 r.

9:4.5

SV. OMSA PRE RODINY ZBP rod. Krakovska

11:00

ZBP Nela s rodinou

15:00 KRIiZOVA CESTA, 15:30 MODLITBOVE VECERADLO

18:00

Za farnost

14.3. Pondelok

6:30

+ Imrich, Alzbeta

15:00

ZBP a uzdravenie Margita

18:00

+ Stefan a Anna

15.3. Utorok

6:30

+ Vincent, Marian

15:00

ZBP Veronika s rod.

18:00

+ Maria, Katarina

16.3. Streda

6:30

+ Bartolomej Bombar

15:00

+ Eduard

18:00

+ Dusan a duse v ocistci

18:45 POBOZNOST K BOLESTIAM A RADOSTIAM SV. JOZEFA

17.3. Stvrtok

6:30

+ Ivan, + z rod. Kovacova, Kacmarikova

15:00

+ Maria Kubajdova

18:00

SV. OMSA ZA UCASTI DETI
+ z rod. Miklusc¢akova

18.3. Piatok

6:30

+7 rod. Er6sSovej a Podracke;j

15:00

+ Jan, Anna, Mikulas

17:15 KRIZOVA CESTA

18:00

+ Ladislav, 5. vyr.




19.3. Sobota 6:30 | + Maria, Vincent, Ondrej, Vladimir
SV.]JOZEF, 8:00 | + Etela
ZENICH P. MARIE | 18:00 | + Jozef a Verona
6:30 | ZBP rod. Pavlisinova
20.3. 7:30 | Za farnost’
TRETIA 8:30 | ZBP Darina
POSTNA NEDELA | 9:45 | sv. oM3A PRE RODINY ZBP rod. Vargova
zbierka na kostol | 11:00 | ZBP Martin Tomusko s rod.
15:00 KRIZOVA CESTA
18:00 | ZBP rod. Gregova a KolivoSkova
6:30 | + Margita, Stefan, Ludmila
21.3. Pondelok 15:00 | + Julius, Stefan
18:00 | ZBP Martin a Santina, manzelia
22.3. Utorok 6:30 | ZBP Danka
15:00 | + Rastislav Jakubcak
18:00 | +Vlasta Csubernathova, 1. vyr.
6:30 | +Emilia, Julius
23.3. Streda 15:00 | + Z rod. Ruziakova a Homolova
18:00 | + Milan, Anna, Martin, BoZena
6:30 | ZBP Richard s rod.
24.3. Stvrtok | 15:00 | ZBP Zuzana
18:00 | SV. OMSA ZA UCASTI DETI ZBP Andrej
6:30 | ZBP Zuzana, pod’. za 40 r.
25.3. Piatok 15:00 | + za nenarodené dieta
ZVESTOVANIE | 16:30 | + Vladislav, Mikulas
PANA 17:15 KRIZOVA CESTA
18:00 | + Ondrej, AlZbeta
6:30 | ZBP Maria
26.3. Sobota 18:00 | ZBP Marian a Anna s rodinami
6:30 | ZBP a obratenie Jozef, Stefan, Slavomir,
Maria
7:30 | Za farnost’
. 27.3. . 8:30 | ZBP Albin, Marta, Tatiana
. STVRTA 9:45 | svV. OMSA - RODINY ZBP Peter, Andrea, Juraj
POSTNA NEDETLA : ' ’ ’

11:00

ZBP a obratenie Roman

15:00 KRIiZOVA CESTA

18:00

ZBP rod. Kolichova

28. 3. Pondelok

6:30

+ Jozef, Marta Podracki

15:00

+ Frantisek, Maria, Frantisek

18:00

+ Vlasta Csubernathova




6:30 | ZBP Jozefina
29. 3. Utorok 15:00 | + Ludvik, Mariana, Barbara
18:00 | + Helena, Vincent Ilesovi
6:30 | ZBP Dominik, Zacharias, Oliver s rodi¢mi
30. 3. Streda 15:00 | + zrod. Palogova
18:00 | +]Jan, Maria Kicka
6:30 | ZBP Anna s rod.
31. 3. Stvrtok 15:00 | + Veronika, Pavol a duse v ocistci
18:00 | SV. OMSA ZA UCASTI DETI + Irena BereSova

UMYSLY APOSTOLATU MODLITBY NA MAREC

Nebesky Otce, obetujem ti cely svoj den a svoje modlitby, prace, radosti aj
utrpenia v spojeni s tvojim Synom JeZiSom Kristom, ktory sa ti stale obetuje
vo svatej omsSi za spasu sveta. Nech ma Duch Svaty vedie a nech mi da silu
svedcit o tvojej laske. S Pannou Mariou, Matkou nasho Pana a Matkou
Cirkvi, prosim za umysly Svatého Otca a naSich biskupov na tento mesiac:
Umysel Svitého Otca: Aby sme my krestania, ¢eliac novym vyzvam
bioetiky, modlitbou a socialnou akciou vZdy podporovali Zivot.

Umysel nasich biskupov: Aby nase rodiny dokazali prekonavat vsetky
problémy a tazkosti podl'a vzoru Svatej rodiny.

ODPUSTKY V POSTNOM OBDOBI

Milost’ uplnych odpustkov pocas P6stu moZe za obvyklych podmienok

(spoved, sv. prijimanie a modlitba na umysel Sv. Otca) ziskat'

= Kto kona poboZnost KkriZzovej cesty pred riadne ustanovenymi
zastaveniami. VyZaduje sa, aby sa pohyboval od jedného zastavenia k
druhému a rozjimal o umuceni a smrti JeZiSa. Ak sa kona poboZnost
verejne, staci, ak sa pohybuje ten, ¢o vedie poboZnost.

» Ti, ¢o sa pre vaznu prekdzku nemo6zu zucastnit na kriZovej ceste, mozu
ziskat tie isté odpustky, a to Citanim a rozjimanim o umuceni a smrti
JeZiSa aspon nejaky Cas, napriklad Stvrt hodiny.

= Veriaci, ktory sa v piatok v P6stnom obdobi pomodli po prijimani pred
obrazom JeZisa Krista UkriZovaného modlitbu Dobry a preldskavy JeZisu:

Dobry a prelaskavy JeZisu, pred Tvojou tvarou padam na kolena a s celou
vrucnostou duse Ta prosim a Ziadam: dobrotivo do méjho srdca vtla¢ city
Zivej viery, nadeje a lasky, ako aj opravdivu I'itost nad mojimi hriechmi a
pevné odhodlanie ich napravit. Dobry JeZisu, s vel'kym dojatim a bolest'ou
dusSe, uvazujem a rozjimam o Tvojich piatich ranach. Mam pred o¢ami, o o
Tebe do tvojich st vloZzil prorok David: Prebodli mi ruky aj nohy, m6zZem si
spocitat vSetky svoje Kosti (Z 22,17).



PROSIME 0 2%

Obcianske zdruzenie Deti-mladez-rodina,
ktoré v naSej farnosti zastreSuje podujatia
organizované pre deti a rodiny, sa uchadza o
poukazanie 2 % zaplatenej dane z prijmov.
Udaje o prijimatelovi:

1C0: 35548169 Pravna forma: Obc¢ianske zdruZenie
Nazov: Deti - mladeZ - rodina Sidlo: Svitej rodiny €. 1
PSC: 040 22 Obec: KoSice - Dargovskych hrdinov

DAKOVNA PUT DO RIMA

Pozyvame vas na farsku put, ktorou sa chceme pod'akovat za pripojenie
nasej farnosti k Svaitému Domu v Lorete, v ktorom Zila Svata Rodina, ako i
za navstevu Svatého Otca na Slovensku a za poZehnanie putovnej ikony
Svatej Rodiny papezom FrantiSkom pri navsteve KoSic.

Termin pute: 27. april - 1. maj
Miesta putovania: ANCONA, LORETO, ASSISI, RIM
Doprava: letecky z KoSic

Navstivime talianske mesto Ancona s jeho pamiatkami a Loreto, kde sa
nachadza nazaretsky dom, v ktorom sa narodila Panna Maria, kde pocala
BoZieho Syna a so sv. Jozefom ho vychovavala. Vtomto dome chceme prosit
o poZehnanie pre nase rodiny. Cestou do Rima sa zastavime v Assisi uctit si
sv. Frantiska, podl'a ktorého si Svaty Otec zvolil papeZzské meno. Hlavnym
cielom nasSej pute v Rime bude okrem navstevy papezskych bazilik osobitna
audiencia so Svatym Otcom pre slovenskych putnikov v ramci narodnej
pute a dakovna svata omsa so slovenskymi biskupmi v Chrame sv. Petra.

Prihlasovanie: v sakristii alebo v kancelarii do zaciatku Péstu
Informacie: osobne, telefonicky alebo e-mailom - put organizujeme v
spolupraci s CK Trinity

Cena pute: 650 eur

Cena zahrna: leteckd doprava KoSice - Ancona a naspat Rim - KoSice aj s
letiskovymi poplatkami, transfery letisko - hotel a spat, dopravu
klimatizovanym autobusom pocas Stvrtkového presunu z Loreta do Rima
so zastavkou v Assisi, 4x ubytovanie s ranajkami, sluzby slovensky
hovoriaceho sprievodcu, poistenie CK proti insloventnosti

Cena neobsahuje: komplexné cestovné poistenie PANDEMIC 20 eur,
vstupy cca 20 eur, 4x veCera = 60 eur, 3-dnovy listok na MHD v Rime 20 eur,
pobytova taxa 4 eur/noc, priplatok za 1-16Zkovu izbu



PROGRAM PUTE

1. den: Rano odlet z KoSic do Ancony. Po prilete prehliadka mesta: Piazza
della Republica, Trajanov vitazny obluk, katedrala san Ciriaco. Po
prehliadke presun do Loreta s navstevou papeZzského sanktuaria a Svatého
Domu z Nazareta, sv. omSa a modlitbovy program, ubytovanie a nocl'ah v
hoteli.

2. den: Ranajky, odchod autobusom do Assisi, navsteva bazilik sv. FrantiSka
a sv. Klary, sv. omsa, kratka prehliadka mesta, popoludni presun do Rima,
transfer do hotela a ubytovanie, veCerna prechadzka Rimom cez namestie
Piazza Navona, Pantheon, Spanielske namestie so svetoznadmymi
Spanielskymi schodami, Fontana Di Trevi, nocl'ah v hoteli.

3. den: Ranajky, Bazilika sv. KriZa, Svaté schody, Lateranska bazilika, sv.
omsSa, Koloseum, Bazilika sv. Klementa, hrob sv. Cyrila, Kapitol, nocl'ah v
hoteli.

4. den: Ranajky, audiencia so Svatym Otcom, spolotna sv. omsa
slovenskych putnikov s biskupmi v Chrame sv. Petra, po sv. omsi prehliadky
svatopeterskej baziliky, Anjelsky hrad, nocl'ah v hoteli.

5. den: Ranajky, Bazilika sv. Pavla za hradbami, sv. omsa, Anjel Padna na
namesti sv. Petra, Hlavna marianska bazilika Santa Maria Maggiore, transfer
na letisko, odlet do Kosic.

PRIHOVOR OTCOV BISKUPOV

Drahi bratia a sestry, v situacii pandémie sa kvoli ochrane zdravia veriacich
docCasne pristupilo k rozdavaniu svatého prijimania do ruk. Po dokladnom
zvazeni okolnosti a suiCasnej cirkevnej praxe sa slovenski biskupi rozhodli,
Ze tato moznost zostane zachovana aj do buducna.

Kongregacia pre Bozi kult a disciplinu sviatosti potvrdila toto rozhodnutie
Konferencie biskupov Slovenska. Prijimat’ Eucharistiu do ruk bude preto
mozné aj po skonceni pandemickej situacie. Veriaci sa m6zu slobodne
rozhodnut, ako prijmu Telo Kristovo: prijatie do Ust ako aj prijimanie do
ruk su rovnako legitimne.

Dakujeme Vam za Uctu a zboZnost, ktoru ste viacero mesiacov prejavovali
pri prijimani Panovho Tela do ruk, s ohladom na pandemické okolnosti.
Duchovnych otcov prosime, aby sa nad'alej starali o spravnu katechézu:
Eucharistia nech je vSade uctievana a prijimana v sulade s katolickou
naukou.

S laskou i naliehavo zdoéraznujeme, aby sme Kristovo Telo prijimali vZdy
naleZite disponovani a v posvacujucej milosti. Eucharistia je pre nas
najcennejSim pokladom, pramenom Zzivota Cirkvi i kazdého krestana.
Zehnajt Vas a denne sa za Vas modlia slovenski biskupi.



EUCHARISTIA - STREDOBOD CIRKVI

Emeritny papeZz Benedikt XVI. ako kardinal a mnichovsky arcibiskup
adresoval na tému spdsobu sv. prijimania slov3, ktoré su pre nas aktualne
1 teraz:

Oba spdsoby sv. prijimania - na ruku i do dst - si moZné. Chcel by som
okrem toho poprosit vSetkych veriacich, aby ste nepodozrievali tych, ktori
sarozhodli pre jeden zo spdsobov sv. prijimania. M6Zete sa ma vsak spytat”:
Ked' ide o Sviatost Oltarnu je spravne hovorit o tolerancii? Pravda je vSak
taka, Ze aZ do IX. storocia sa Eucharistia prijimala postojacky na ruku. Iste,
to nemusi znamenat, Ze to musi ostat vzdy tak, pretoZe vel'ké a krasne na
Cirkvi je to, Ze rastie, Ze dozrieva, Ze chape tajomstvo stale hlbSie. Napokon
aj vyvoj, ktory zacal po IX. storoc¢i, mal ako prejav ucty voci Eucharistii svoje
opodstatnenie a svoje dobré dovody. Avsak musime povedat aj to, Ze Cirkev
pocas deviatich storoci neslavila Eucharistiu nehodne. Ked’ ¢itame texty
svatych otcov, vidime s akym duchom ucty prijimali Eucharistiu. U sv. Cyrila
Jeruzalemského zo IV. storocia nachddzame zvlast krasny text. Vo svojej
krstnej katechéze vysvetl'uje tym, ¢o sa pripravuju na sv. prijimanie, ako to
maju robit. Zo svojich rdk maju vytvorit trén, poloZit pravu ruku na l'avq,
aby sa stala tronom pre Krala a sucasne, aby znazornovala kriz. ISlo mu
o tento symbolicky prejav plny krasy a hibky: Ruky ¢loveka vytvaraja kriz,
ktory sa stava tronom, na ktory zostupi Kral'. Vystreta otvorena ruka sa tak
moze stat znakom vztahu ¢loveka k Panovi, svoje ruky otvara pre Neho, aby
sa tak stali nastrojom Jeho blizkosti, tronom Jeho milosrdenstva v tomto
svete.

Je nespravne sporit sa o tento Ci iny postoj. Sporit sa musime a moZeme iba
o to, o o zapasila Cirkev pred a po IX. storoci, totiz o uctu srdca, ktoré sa
sklana pred Bozim tajomstvom, ktoré sa kladie do naSich ruk. Pritom
nesmieme zabudat, Ze nielen nase ruky su necisté, leZ aj nas jazyk a aj nase
srdce aZe sjazykom neraz viac hreSime ako s rukami. Velkou odvahou
a sucasne vyjadrenim Bozej milosrdnej lasky je to, Ze sa Ho moOzZeme
dotykat nielen rukou a jazykom, leZ i nagim srdcom. Ze Pan vstupuje do nas
a chce byt v nas, chce s nami zit' a chce sa stat’ stredobodom nasho Zivota
a jeho premeny.

Verime, Ze uz nikto nebude rozsirovat vierou¢ny blud o tom, Ze prijimanie
Eucharistie na ruku je svatokradezné.

RODINNE PASKALY - PONUKA VELKONOCNYCH SVIEC

V pbstnej ponuke mame pre vas vel’konocné sviece — paskdliky - na rodinné
slavenie Vel'kej noci, ktoré méZete pouzit pri obnove krstnych sl'ubov pocas
vel'konocnej vigilie a potom doma pri spolo¢nej modlitbe v rodine.



ODVOLANIE DISPENZU O OSLOBODENI OD UCASTI NA SV. OMSI
Nedelne slavenie Eucharistie tvori zaklad krestanského Zivota. Vzhl'adom
k uvolnovaniu pandemickych obmedzeni, ale eSte viac majic na zreteli
duchovné dobro kazdého veriaceho, Konferencia biskupov Slovenska po
spolo¢nom zhodnoteni situacie sa zhodla na tom, Ze nie je viac potrebné
predlzovat diSpenz od UcCasti na svatej omSi v nedel'u a v prikdzany sviatok
a tiez, Ze v kazdej diecéze na Slovensku d6jde k obnoveniu povinnej ucasti
na svatej omsi v zmysle kanona 1247.

KoSicky arcibiskup - metropolita Mons. Bernard Bober vydal dekrét
o odvolani diSpenzu, ktorym boli veriaci oslobodeni od svatej omsSe
v nedel'u a v prikazany sviatok - s ic¢innost'ou od 1. marca 2022.

To znamenad, Ze veriaci su povinni zucastnit sa na slaveni Eucharistie
v prikazanych dnoch, ak len nie su ospravedlneni zvazineho ddévodu.
Takymto vaznym dévodom zostava zvySené zdravotné riziko, infek¢nost
jednotlivca, choroba alebo nevyhnutna starostlivost o chorého, zniZena
imunita s rizikom vzniku choroby. Od veriacich, ktori sa nem6zZu zucastnit
svdtej omSe, sa Ziada, aby svatili Denl Pana a modlili sa, ¢itali Svaté pismo
a aktivne pamatali na skutky dobrocCinnej lasky.

Zacina sa Postne obdobie, ktoré je nielen obdobim pokania a oCistovania sa
od nanosov hriechu, ale aj obnovou duchovného Zivota, Casom navratu
k Bohu a prehlbovania osobného vztahu s nim. Nech dobrotivy Boh, bohaty
na milosrdenstvo, svojou milostou pohne nasSe srdcia k tomu, aby sme
modlitbou, vratane spolocnej bohosluzby, skutkami pokania a almuZny
hlbSie prenikli do Kristovho tajomstva asjeho pomocou napredovali
cnostnym Zivotom na ceste k spase.

Nastal cas vratit’ sa k spolo¢nému slaveniu Eucharistie v nasich kostoloch
a k obnove plnohodnotného Zivota viery kazdého veriaceho Kkrestana
katolika. Nad'alej budu v platnosti potrebné preventivne a hygienické
opatrenia.

HMOTNA A POTRAVINOVA POMOC PRE DETI Z UKRAJINY
Dakujeme  vSetkym, ktori  podporili
humanitarnu pomoc pre ukrajinské matky
sdetmi formou potravinovej zbierky
ahmotnych darov na zmiernenie ich
bolestnej situacie vyplyvajucej z opustenia
domovu z dovodu vojnového konfliktu na
Ukrajine. Vsetky vase dary boli odovzdané do sidla Uzemného spolku
Slovenského Cerveného kriZza v Humennom. Poméct’ méZete i finanénym
milodarom v zbierke na charitu na prvu p6stnu nedel'u.




PROSBY ZA MIER NA UKRAJINE,
NA BLiZKOM VYCHODE A NA CELOM SVETE

Otce, ty vypocuvas prosby,
ktoré ti s pokorou prednasame;
pohliadni na svoju Cirkev,

ktora k tebe upenlivo vola

s prosbou o mier na celom svete.

Otce, ty si Boh pokoja;

posilni vysokych statnych a vojenskych

predstavitelov na celom svete

v usili riesit konflikty mierovou cestou. ‘ y

Otce, ty si nasa jedina utecha; & = X
potesuyj a posilnuj vsetkych, n_ %

ktori su zasiahnuti vojnou,
a daruj im nadej

na dosiahnutie mieru.

Boze, ty neopustas tych, co v teba dufaju;
vlievaj vSetkym krestanom silu

konat dobro, modlit sa a postit sa

za vsetkych Iudi dobrej vole na celom svete.

Otce, tvoje milosrdenstvo je vecné; A
prived vsetkych, ¢o sa chopili zbrane, '
ktori Siria zlo a nevazia si dar zivota druhych,

k poznaniu pravého zmyslu zivota,

ktory spociva v laske k tebe a k nasim bliznym

bez rozdielu nazoru, narodnosti, rasy alebo vyznania.

Boze, ty nas vzdy vyslysis, ked ta vzyvame;
pohliadni na vsetkych obyvatelov Ruska a Ukrajiny
a povzbudzuj ich v boji za mier

a nevojenskeé riesenie sporov.

Milosrdny a mocny Boze,

ty odvracias vojny

a pokorujes spupnost mocnych;
zmiluj sa nad nami,

vzdial od nas hrézy vojny,

zotri nam slzy a daruj nam pokoj,
aby sme sa nemuseli bat
nepriatelskych zbrani.




