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MAREC 2024

SVATE OMSE

= PONDELOK - PIATOK 639, 1590 1800

= SOBOTA 630, 1800

= NEDELA 630,800 930 1100 1800

= 28.3.STVRTOK PANOVE] VECERE 93°katedrala, 18°° svata omsa
= 29.3.PIATOK UTRPENIA PANA  15%obrady, 183°kriZova cesta
= 30.3.SVATA SOBOTA 8% ranné chvaly, 18°° vespery, 183°vigilia
= 31.3. VELKONOCNA NEDELA 639, 800,930, 1100 1800
1. 4. VELKONOCNY PONDELOK  63°, 899,930, 1100, 1800

POZEHNANIE VELKONOCNYCH POKRMOV
= 30.3.SOBOTA 149, 15% 169 5 31.3. NEDELA 6°°

EUCHARISTICKA ADORACIA

= pracovné dni (pondelok - piatok) 1545 - 1745

= zelenos$tvrtkova poklona v Getsemany 193%- 2030

= poklona pri Bozom hrobe bude nepretrzite od vel'kopiatkovych
obradov do sobotnych veSpier v pastoracnom centre

KRIZOVA CESTA

= Piatky v P6stnom obdobi 1715

= Nedele poc¢as Péstneho obdobia 15°°

= Velky piatok 183° v lesoparku - zaciatok pred kostolom pri kriZi

SPOVEDANIE

» vo vSedné dni polhodinu pred kazdou sv. omSou

= 17.3.Piata postna nedel'a 16°° - 18°°

= 23.3.Sobota pred Palmovou nedel'ou 16°° - 18%0

= 24.3. Palmova nedel'a 16°° - 18%0

= 25.-27.3. Pondelok, utorok a streda vo Sviatom tyzdni 16°° - 18%0

URADNE HODINY
= pracovné dni (pondelok - piatok) 16°° - 1790

FINANCNE ZBIERKY

= 24.3. zbierku na kostol a investi¢né vydaje farnosti mozete podporit

milodarom na ucet IBAN: SK06 0900 0000 0050 3478 5574


mailto:kancelaria@svrodina.sk

POSTNE KILO
V nedel'u 3. marca organizujeme potravinovu zbierku Postne Kkilo. Ako
obetny dar mdZe kazdy priniest na sv. omsu Kkilo trvanlivych potravin
pre nudznych alebo kozmetické potreby osobnej hygieny, ktore mozete
ulozit' v pastoracnom centre, odkial budu distribuované do
krizové centra pre nadznych a opustené matky s detmi.

SPOMIENKOVA SLAVNOST V KATEDRALE

V sobotu 9. marca o 10.00 vas pozyvame na sv. omsSu za
zosnulych biskupov v naSej katedrale pri prilezitosti
vyrocCia 100 rokov od narodenia kardinala Jozefa Tomka a
90 rokov od narodenia arcibiskupa Alojza Tkaca. Nech
odpocivaju v pokoji!

POSTNA POLIEVKA

Po dopoludnajsich sv. omSiach v nedelu 10. marca vas na poludnie
pozyvame do pastoracného centra na spolo¢né podujatie s ndzvom Postna
polievka. Prihlasovacie listky najdete na policiach na konci lavic. Staci uviest
pocet zucastnenych osdb. Po spoloCnom stolovani ticastnici prispejud rodinam
v nudzi I'ubovolnou sumou - odporuca sa tol’ko, kol'ko by ste vynaloZili na
beZzny nedelny obed v rodine. TeSime sa na spoloCné stretnutie v duchu
nasho motta: Rodina rodine rodinou!

DUCHOVNA OBNOVA PRE RODINY

V sobotu 16. marca dopoludnia pozyvame rodiny, predovSetkym
rodiny prvoprijimajucich deti na péstnu duchovnu obnovu:

109 prednaska - duchovné slovo

103% krizova cesta a vysluhovanie sviatosti zmierenia

11% eucharistickd adoracia a vysluhovanie sviatosti zmierenia

1139 svata omsa za Ucasti rodin

DEN SVATEHO JOZEFA

Pocas celého mesiaca marca sa po spolocnej modlitbe ruZenca modlime
za nasu farnost a za vSetkych manzelov a ich rodiny litanie k sv. Jozefovi.
Okrem stredy sa ich predmodlieva horlitel’ ruZe, ktora vedie modlitbu
ruzenca. KedZe streda je v cirkevnej tradicii venovana pamiatke sv.
Jozefa, v tento den sa tieto litanie modlime s knnazom pri poboZnosti ku
cti 7 bolesti a 7 radosti sv. Jozefa pred veCernou omsou. 19. marca na
slavnost’ sv. Jozefa, Zenicha Panny Marie, pozyvame vSetkych muZov,
snibencov, manzelov i otcov k mini$trovaniu pri vecernej omsi o 18,
ktorou oslavime sviatok patréna manzelov a ochrancu rodin.




UMYSLY NA SVATE OMSE

Pre zvySeny zaujem o slavenie omsSi na vase osobné umysly su takmer
vSetky terminy do konca mdaja obsadené. Z tohto dévodu pocas marca
nebudeme zapisovat d’'alSe imysly na sv. omSe slavené v naSom kostole,
iba na sv. omse, ktoré mézZeme odsluzit kedykol'vek a kdekol'vek.

MODLITBA RUZENCA 1715 UPRATOVANIE KOSTOLA 199
3.3.-10.3. 2.ruZa 8.3.a10.3. 4. skupina

11.3.-17.3. 3.ruza 15.3.a17.3.  5.skupina

18.3.-24.3. 4.ruza 23.3.a25.3.  6.skupina

25.3.-31.3. 5.ruza 30.3.a 1.4. 7.skupina

JARNE UPRATOVANIE KOSTOLA A OKOLIA: sobota 23. marca 8°°-120°

RODINNE PASKALY

V postnej ponuke vedl'a sakristie ndjdete velkonocCné sviece — paskdliky,
ktoré moZzete pouzit' na Vel'ku noc pri obnove krstnych sl'ubov pocas
vel'’konocCnej vigilie a potom doma pri modlitbe v rodine.

FARSKY LETNY TABOR PRE DETI

Pocas letnych prazdnin pozyvame deti ZS do letného tabora, ktory v
spolupraci s 0OZ Deti - mladeZ - rodina organizujeme v horskom hoteli
Javorna v Rekreacnom stredisku Drienica - Lysa v okrese Sabinov v
diioch 15. - 19. jala 2024. Prihlasovanie prostrednictvom online
formulara bude zverejnené neskor.

PROSIME VAS 0 2%

Obcianske zdruZenie Deti-mldadez-rodina, ktoré v nasSej farnosti
zastreSuje podujatia organizované pre deti a rodiny sa uchadza o
poukazanie 2 % zaplatenej dane z prijmov. V minulom roku financne
podporilo letny tabor pre deti, inStalaciu ozvucenia a videoprojekcie v
pastoracnom centre, nakup hudobnych nastrojov pre mladeZnicky a
rodinny zbor.

Udaje o prijimatelovi:

ICO: 35548169

Pr. forma: Obcianske zdruZenie
Ndzov:  Deti - mladez - rodina
Sidlo: Svatej rodiny ¢.1

PSC: 040 22 :
Obec: KosSice - Dargovskych hrdinov linnnmasit




UMYSLY SVATYCH OMSI - MAREC 2024

6:30 | ZBP Maria Leskova

1.3. 15:00 | + z rod. Ordzovensky a + Frantisek
piatok 17:15 | KriZovda cesta
18:00 | Za ¢lenov BBS]
2.3. 6:30 | Modlitbové veceradlo Za vitazstvo NSPM
sobota 18:00 | + Ruzena Cornakova
6:30 | Za farnost’
3.3. 8:00 | ZBP Maria
Tretia 9:30 | ZBP rodina Krakovska
postna 11:00 | ZBP a pod'. za 80 r. Z. Maria Weiszova
nedela 15:00 | KriZovd cesta
18:00 | Za ¢lenov RB
4.3. 6:30 | + Anna, Julius, Anna, Ladislav
pondelok 15:00 | Za spoloCenstvo Modlitby matiek
18:00 | + Veronika, Imrich
5.3. 6:30 | + Pavlina Kovacova
utorok 15:00 | + Blanka
18:00 | + Marta, Jaroslav
6.3. 6:30 | + Vladimir, Maria, Stefan
streda 15:00 | ZBP Katarina Kucerovova
18:00 | + Alzbeta, Aurélia, Ladislav, Dominik
7.3. 6:30 | Za knazov, rehol'nikov, misionarov
Stvrtok 15:00 | + Helena, Michal, Anna

18:00 | + Maria GajdoSova, 1. vyr. smrti

6:30 | + Ruzena, Pavol Pristasovi

8.3. 15:00 | ZBP Maria, Helena, Patrik, Peter, Emilia

piatok 17:15 | KriZovd cesta
18:00 | + Anastazia Torokova

9.3. 6:30 | + Maria, Mikulas, Maria, Ladislav

sobota 18:00 | ZBP Frantiska (Z.)
6:30 | Za farnost’

10.3. 8:00 | ZBP Edita s rodinou a Branislav
Stvrtd 9:30 | ZBP a pod. za 90 r. Z. Edita Lukacova
postna 11:00 | ZBP a pod'akovanie za 70 r. Z. Imrich
nedel'a 15:00 | Krizovd cesta

18:00 | ZBP a uzdravenie Pavol




11.3. 6:30 | + z rod. Hudyova, Jesenska
pondelok 15:00 | ZBP Katarina, Dana
18:00 | + Maria Pustayova
12.3. 6:30 | ZBP Tibor s rod.
utorok 15:00 | ZBP Ivana (Z.), BoZena
18:00 | + Juraj Slaminka
6:00 | + Anna Kolbaska
13.3. 15:00 | + Helena
streda 17:00 | Modlitbové veceradlo
18:00 | Za knazov, biskupov, zasvitené osoby a
odcCinenie pohorSeni zo strany Cirkvi
14.3. 6:30 | + Jan, Helena, Jan
Stvrtok 15:00 | + Stefan, Anna
18:00 | + Jan Marcincak, 1. vyr. smrti
15.3. 6:30 | ZBP pre lekarov a zdravotny personal
piatok 15:00 | ZBP Veronika s rod.
17:15 | KriZova cesta
18:00 | + z rod. Macikova, IleSova, Stulerova
16.3. 6:30 | 1. ZBP Lludmila, 2. + Pavol Novak, 1. vyr.
sobota 18:00 | ZBP Ladislav a Maria
6:30 | ZBP Emilia
17.3. 8:00 | ZBP Luka, Lucia, Juraj
Piata 9:30 | ZBP Martin s rod.
postna 11:00 | ZBP Stanislav Spi$ak 70 r. s rod.
nedela 15:00 | KriZovd cesta
18:00 | Za farnost
18.3. 6:30 | ZBP Stefan s rod.
pondelok 15:00 | + Ladislav, Pavlina
18:00 | + Maria, Richard
19.3. 6:30 | ZBP Aurel, Marek, Lukas, Stefan
Sv. Jozef, zenich | 15:00 | + Jozef Harcarik
Panny Mdrie | 18:00 | ZBP Iveta a Stefan
20.3. 6:30 | + Maria, Vincent, Ondrej, Vladimir
streda 15:00 | ZBP Alexandra (Z.), Adela, Bruno
18:00 | + z rod. Kandrova, Novicka
21.3. 6:30 | ZBP a dary D. S. Klaudia
Stvrtok 15:00 | ZBP Méria s rod.
18:00 | + Marek, Anna, + r. Krucanicova, Lojova




6:30 | + Brigita, Jozef, + r. C{Zkova, Kandracova
22.3. 15:00 | + Peter, Maria, Michal, Milan
piatok 17:15 | KriZovda cesta
18:00 | + Milan, Martin, Anna, BoZena, Margita
23.3. 6:30 | + Karol, Helena, Karol
sobota 18:00 | + Julius Cvik, 1. vyr.
6:30 | Za farnost’
24.3. 8:00 | ZBP rod. Chladekova
Palmovad 9:30 | ZBP Marian
nedela 11:00 | ZBP Maria
15:00 | KriZovda cesta
18:00 | ZBP Tibor s rod.
6:30 | ZBP Ingrid s rod.
25.3. 15:00 | + z rod. Fedakova, Fil'akovska,
pondelok Kolcunova, Slivkova
18:00 | ZBP a dar viery Lacko, Monika,
Frantisek, Martin
26.3. 6:30 | + z rod. Mirekova, Tabackova
utorok 15:00 | + Jan a Maria Kickovi
18:00 | ZBP a uzdravenie Maria
27.3. 6:30 | + Milan, Rastislav
streda 15:00 | + Jdn a Anna Tkacovi
18:00 | + Emilia Benakova
28.3. I. ZBPJan 70 .
Stvrtok 18:00 | II. + Lubomir Kéver
Pdnovej vecere III. +Imrich
2.9'3' 15:00 | Slavenie Panovho utrpenia a smrti
Piatok v
. , 18.30 | Krizova cesta
utrpenia Pana
30.3. 8:00 | Ranné chvaly pri Bozom hrobe
Sviitd sobota 18:00 | VeSpery, ukoncenie adoracie pri B.hrobe
18:30 | Vel'konoc¢na vigilia
31.3. 6:30 | Za farnost’
Vel'konocna 8:00 | ZBP a pod'akovanie za 70 r. Z. Mdria
nedela 9:30 | ZBP a pod'akovanie za 70 r. Z. Ludvik
Pdnovho 11:00 | ZBP Jozefina Rimarova
zmrtvychvstania | 18:00 | ZBP Aurel, Marek, Lukas, Stefan




UMYSLY APOSTOLATU MODLITBY V MARCI 2021

Nebesky Otce, obetujem ti cely svoj den a svoje modlitby, prace, radosti
aj utrpenia v spojeni s tvojim Synom JeZiSom Kristom, ktory sa ti stale
obetuje vo svitej omsSi za spasu sveta. Nech ma Duch Svaity vedie a nech
mi da silu svedcit o tvojej laske. S Pannou Mariou, Matkou nasho Pana a
Matkou Cirkvi, prosim za umysly Svatého Otca a naSich biskupov na
tento mesiac:

Umysel Sviitého Otca: Modlime sa za tych, ktori v rozli¢nych kutoch sveta
riskuju svoj zZivot pre evanjelium, aby nadchli Cirkev svojou odvahou a
misionarskou horlivostou.

Umysel nasich biskupov: Aby sme podla prikladu svatého Jozefa dokazali
vo vSetkych okolnostiach Zivota plnit BoZiu vol'u.

POSTNA DISCIPLINA

Popolcova streda a Vel'ky piatok su diami postu, pokania a zdrziavania
sa masitého pokrmu, ked' sa poOst a zdrZiavanie masa nemo6ze nahradit
inym skutkom. P&st znamena iba raz do dila sa dosyta najest, pricom
mozno prijat trochu pokrmu eSte dvakrat v priebehu dna. Zakon
zdrziavania sa masa zavazuje tych, ktori dovfSili 14 rokov. Zakon postu
zavazuje dospelych do 60 rokov.

KaZzdy piatok je na pamiatku smrti Pana JeZisa dinom pokania. Ak je v
piatok nejakd cirkevna slavnost, nie sme povinni konat skutky
kajucnosti. Okrem Velkého piatku si sami vyberieme, aky skutok
kajucnosti chceme vykonat - napriklad: zdrziavanie sa masitych
pokrmov; zrieknutie sa obltubeného pokrmu alebo napoja; modlitba
bolestného ruzenca; pobozZnost kriZovej cesty; ucCast na svatej omsi;
Citanie Svatého pisma; navsSteva chorého s konkrétnou pomocou;
navsteva cintorina s modlitbou za zomrelych; odrieknutie obltubenej
cinnosti (pocitac, televizor, internet a pod.).

ODPUSTKOVA MODLITBA K UKRIZOVANEMU

Kto sa v piatok v Pdéstnom obdobi pomodli po prijimani pred obrazom
ukriZzovaného JeZisa Krista tuto modlitbu, méze za zvycajnych podmienok
ziskat tuplné odpustky:

Dobry a prelaskavy JeziSu, pred Tvojou tvarou padam na kolena a s celou
vrucnostou duse Ta prosim a Ziadam: dobrotivo do méjho srdca vtla¢ city
Zivej viery, nadeje a lasky, ako aj opravdivu l'dtost nad mojimi hriechmi a
pevné odhodlanie ich napravit. Dobry JeziSu, s velkym dojatim a bolestou
dusSe, uvazujem a rozjimam o Tvojich patich ranach. Mam pred o€ami, ¢o o
Tebe do tvojich ust vlozil prorok David: Prebodli mi ruky aj nohy, m6Zem si
spocitat vietky svoje kosti (Z 22,17).



K tebe sa utiekame, svity Jozef,
vo svojich suzZeniach

a prosime o pomoc

teba i tvoju nevestu.

S doverou volame k tebe,

aby si nas ochranoval.

Pre lasku, ktora ta spajala

s neposkvrnenou Pannou,

BoZou Rodickou,

a pre otcovsku neznost,

ktorou si objimal BoZie diet'a JeZisa,
zhliadni na dedicstvo,

ktoré svojou krvou

nadobudol JeZis Kristus,

a svojou mocnou podporou
prispej ndm na pomoc

v naSich biedach.

straz vyvolené pokolenie JeZiSa Krista,
odvracaj od nas, laskavy otec,
vSetku nakazu bludu a hriechu.
Pomahaj nam z neba,

mocny nas ochranca,

v boji s mocnostami temnosti;

a tak, ako si diet'a JeZisa vyslobodil
z vel'kého nebezpecenstva Zivota,
obhajuj aj svatu BoZiu Cirkev

pred nepriatel'skymi ukladmi

a pred kazdym protivenstvom

a nas vsSetkych prijmi

do svojej trvalej ochrany,

aby sme podl'a tvojho prikladu

a s tvojou pomocou

mohli viest svaty Zivot,

nabozne umriet

a v nebi dosiahnut

vecnu blaZenost.

Amen.




